HIEM HOA KHON LUGNG TU SON MONG TAY

Cdc nha nghién cdu vira tim thdy mét ho héa chdt trong céc sén pham chém séc cac logi héa my
ph&m nhu son méng tay, xit téc, xa phong va ddu géi déu, cé thé lam t&ing nguy co méc bénh tigu
duong.

>>> Son méng tay cé thé gdy ung thu

Trong 58 2.350 phu ni trong do tudi 20 - 80 duoc nghién ciu, nhitng ngudi c6 ham lvong céc
héa chét phthalate trong co thé cao thi dé bi tiéu duong hon nhitng nguoi c6 ham luong thdp, céc
nha nghién ctu cho biét.

Ho héa chdt phthalate cé nhiéu trong cdc logi héa my pham.

Céc chét phthalate trong céc logi héa my phém ciing lién quan téi tinh trang khdng insulin &
nhitng phy nir khéng bi tiéu duong (khéng insuline |a tién théan cia tiu duong typ 2).

Két qué nghién ctu nay cho thdy phthalate ¢ thé phé v& sy trao di duong trong mdu, nha
nghién cu Tamarra James-Todd & Khoa strc khde nir giéi thuéc Bénh vién Brigham va Phy no,
cho biét.

Tuy nhién, cdc nha nghién ctu cho biét can tiép tyc theo dai céc tinh nguyén vién tham gia nghién
trong vai ném nira dé xdc dinh chéc chdn két qué.

Ngoadi ra, c6 mét li do khdc la ho hop chét héa hoc phthalate cing cé trong mét s6 loai thuse va
thiét bi y t&, nén c6 thé nhirng phuy nir bi tiéu duong cé ham lugng phthalate trong co thé cao la do
ho sv dung nhiing logi thuéc va thiét bi y t& dé.



