HOI CHUNG NHUC AU KY LA

Mé&t nhém nhé déin s6 trén thé gisi ludn bi nhie déu do xem phim khigéu dém hodic sau con cyc
khodi, nhung giéi chuyén gia chua réd nguyén nhan géy bénh.

>>> Dau déu lam gidm ham muén tinh dyc n

Chdng han nhu mét truang hop ddc biét & An D5, khdi cén phai kiém tra dir liéu duyét web cda
ngudi ndy dé biét anh chang nay cé hay xem hinh dnh "tvoi mét" hay khéng. Béo céo ddng trén
chuyén san Archives of Sexual Behavior s& thadng ndy vira ghi nhan trudng hop hy hivu cia déi
tvong méi 24 tudi & quéc gia Nam A, ngui than phién bi ching nhire déu kinh khing hanh ha
mdi khi trét dai mé méy xem phim den. Déi tuong trong cudc nghién ctu, ld mét chuyén vién phan
mém chua lap gia dinh cho hay, dé Iam vdo tinh trang khd s& nhv trén trong 2 ném qua. Ching
dau nua déu ct tang theo dé kich thich cia cdc phim dnh khigu dém, va chi cén tir 8 dén 10 phot
xem phim la dG géy ra nhitng con dau dinh diém. Dén lic d6, anh chang nay cho biét ddu minh
mudn nd tung do qué dau dén.

Véin chua rd nguyén nhan géy nén ching nhic déu la thuong nay

Theo tac gid cudc nghién ctu la Kuljeet Singh Anand va Vikas Dhikav thuéce Bai hoc Guru Gobind
Singh Indraprastha & New Delhi, chang trai nay khéng hé cé tién s nhic ddu hodc tim kiém
khodi lac bdng cdch ty thda man bén than hay quan hé tinh duc véi nguai khéc phdi. Céc con
dau dau chi xuét hién khi anh nay xem phim den. Trd |&i phdng van Bai ABC News, Dawn Buse,
phé gido su Khoa Than kinh hoc tai Truong y Albert Einstein, cho hay ¢ khodng 1% dén s6 thé
gi6i bi ching dau dau hanh ha ¢ lién quan dén hoat déng tinh dyc. Trong mét s6 trudng hop, ba
cho biét chi can bi kich thich & dd khién nhitng ngudi nay dau déu. Hai chuyén gia Anand va
Dhikav ciing phét hién ddi tvong cda minh chua hé bi dau nda déu, nhic déau do céing thdng
hodic chén thuong déu, ciing nhu chua tirng bi chdn dodn cé véin dé bét binh thuang vé thén kinh
hodic thé chéat. Néi chung la khde todn b.

DU céc nha nghién céu chua rd nguyén nhan chinh xéc géy nén tinh trang la doi trén, ho cho rang
gid thuyét thich hop nhét la thay d&i dién ra & cdc day than kinh cédm gidc dau & phén ham va mat
cUa d6i tvong, theo MSNBC. Bén canh dé, céc chuyén gia cé dé cép dén khéd néng vé sy lién
quan gitra trang théi cdm xic véi mie dé ngng nhe cda nhitng doan phim khiéu dém. Khi cudc
nghién ctu bét ddu duoc trién khai, d8i tuong da ty déng kiém ché khong xem nhiing logi phim
ndy nra dé tranh bi dau dédu. Néu duoc udng thudc gidm dau 30 phdt truéc khi hanh sy, dai
tuong cho biét nhirng con dau déu duoc gidm manh.

Truong hop tai An D6 con trdm trong hon chiing nhire déu trong loc quan hé tinh dyc, chi trigu
chiéng xdy ra truéc khi d6i tuong 1én dinh trong cudc éi én. Con dau duoc mé té lan tr nén so dén
thUy truée va thuong xdy ra & thanh nién trong dé tusi 20, hodc tir 35 dén 44 tudi. Nghiém trong
hon la bénh nhan bi thém chiing ciing ¢8, chéng mdt, réi loan ddu éc. Gidi chuyén gia van chua
gidi thich dugc nhiing tinh trang nhu vay, chi khuyén ho nén ti&t ché hodic thédm chi kiéng khem
lun hoat déng tinh duc trong mét thai gian, déng thai cho thuse gidm dau.



