
TẠI SAO NỮ GIỚI CẦN ĐEO KÍNH NHIỀU HƠN NAM?
Các nhà khoa học tin rằng lý do phụ nữ thường mang kính nhiều hơn nam giới là vì cánh tay của
nữ giới ngắn hơn nam, theo Healthday.
 
Một lý do tưởng chừng phi lý nhưng lại có bằng chứng khoa học hẳn hoi, bởi theo các nhà khoa
học thì cánh tay của nữ giới ngắn hơn nam giới, nên khi đọc nữ giới để tài liệu gần mắt hơn nam
giới, chính điều này đã ảnh hưởng đến khả năng tập trung của nữ giới.
 
Cánh tay của nữ giới ngắn hơn nam giới nên ảnh hưởng khả năng tập trung của nữ giới
Các nhà nghiên cứu đến từ tiểu bang California và Texas (Mỹ) phân tích dữ liệu của 9 cuộc nghiên
cứu trước đó về chứng viễn thị hoặc mất thị lực do tuổi tác.
Mặc dù các nhà nghiên cứu không tìm thấy sự khác biệt liên quan đến giới tính về khả năng tập
trung của họ, nhưng lại nhận ra rằng so với nam giới thì nữ giới cần kính tăng cường thị lực hơn.
Adam Hickenbotham, nhà nghiên cứu đến từ Trường đại học California Berkeley cho hay những
khám phá có thể giúp tìm ra cách chăm sóc thị lực của con người tốt hơn, đặc biệt là chương trình
chăm sóc chứng viễn thị cho nữ giới.
Nghiên cứu được xuất bản trên chuyên san Investigative Ophthalmology and Visual Science.
 
 
 
 


