SUA ME DIET BUQC VIRUS HIV?
Khdng thé giop lam nging sy phét trién virus HIV duoc tim thdy trong sta cba nhirng ba me
nhiém HIV tgi nuéc CH Malawi. Céc nha khoa hoc Truong BH Duke (M) dé ching minh khéng
thé nay duoc t& bao B sinh ra. Ho hy vong s& tim ra cdc t& bao tvong
Khdng thé giop lam nging sy phét trién virus HIV duoc tim thdy trong sta cba nhirng ba me
nhiém HIV tgi nuéc CH Malawi. Céc nha khoa hoc Truong BH Duke (My) dé ching minh khéng
thé nay duoc 1€ bao B sinh ra. Ho hy vong s& tim ra cdc t& bdo tvong ty frong cd cdc co quan khéc
dé sdn xudt vic-xin chéng HIV.
Logi virus lam suy gidm mién dich phd bién nhét la HIV-1 ¢6 thé truyén tir me sang con théng qua
sira. Tuy nhién theo théng k&, chi 1 trong 10 ba me bi nhiém HIV truyén virus nay sang con cta
minh.
“Diéu ndy rdt quan trong, vi trong khodng 1 n&dm dau doi tré bo stra me la chinh nén nguy co
nhiém bénh la rdt cao. Thé nhung thyc & lai chi 10% tré bi truyén nhiém. Ching t6i budc phdi ty
hdi liéu c6 dap tng mién dich ndo bdo vé dugc 920% céc em khong bi nhiém bénh2 Va néu ¢, ligu
ching ta c6 thé “thudn hod” duoc ddp Gng ndy va tao ra dugc mét ddp Gng “van nédng” dé béo
vé nhirng dta tré duoc nhiing ba me nhiém HIV nudi dudng"?, gido su nhi khoa va bénh truyén
nhiém Sally Permar, Truang DH Duke néi. Va ba Permar cung nhém nghién ctu ¢6 géng lam viéc

ds.

Chi 1 trong 10 ba me bi nhiém HIV truyén virus ndy sang con cGa minh qua sia.

Nghién cu ma ba va cée déng nghiép tién hanh da cho phép ho khdng dinh rdng t& bao B trong
sGra ngudi c6 thé sinh ra khang thé vé higu hod HIV.

"Céch kich thich t& bao B sén sinh ra khdang thé hodc kich thich d& tao ra chinh céc t& bao B trong
stra chinh la bién phép higu qué dé chéng HIV. Ngodi ra, dé la mét trong nhitng cach dé sén xudt
ra véicxin chdng HIV/AIDS”, ba Permar néi. Ba tin tudng, khéng thé nhém nghién cdu tim duoc
frong sira me c6 thé duoc sén sinh tai cdc mé khéc niva cda co thé.

“Khéng thé ching 18i tach ra duoc tir sira me la khéing the dau tién dai véi HIV, c6 thé tuong tac
duoc véi 1ép vd cla virus nay. Nhe dé cé thé hiéu duoc co ché tdn cong cda né vao virus”, mét
ddng tac gid cda cdng trinh |a Barton Haynes, gidm déc Phong thi nghiém vécxin tai DH Duke cho
biét thém:

Diéu déng chd y la trong khi Bs Y t&€ My chinh thic khuyén céc ba me nhiém HIV khéng nén cho
con b thi T8 chic y t& thé gidgi WHO lai khuyén céo cdc ba van nén duy tri viéc nuéi con bdng
stra cia minh két hop véi viéc dung thudc chdng virus & c& me lan con.Theo WHO viéc diéu tri s&
ngdn ngtra duoc sy lay nhiém HIV, trong khi thigu chét dinh dudng tir stra me c6 thé khién tré bi
réi loan tigu hod, dé mdc cac bénh thude duong hé hép va cac bénh khac nra & tré.

“Viéc phdt hién thanh cong khéng thé trong mét méi truong khéng én dinh nhu vay doi héi phdi
c6 mét 18 chie rong lén bao gdm nhiéu nha khoa hoc thude nhiéu chuyén nganh khéc nhau. Téi vé
cng sung sudng duoc tréd thanh mét thanh vién cia nhém nghién cu ndy va mét phén cda tép
the thé gigi dang tich cyc chung tay khéc phuc cén bénh thé ky la AIDS”, mét trong téc gid cla
cdng trinh nghién cdu 1 James Friedman, sinh vién n&m thi ba cda Truong Y khoa thudce Bai hoc
Duke phdt biéu.

Céng trinh duoc giéi thiéu trén Tap chi PlosOne.






