BENH LAU SAP VO PHUONG CUU CHUA?

Lau, mét bénh lay nhiém qua duong tinh dyc nguy hiém dang ngay cang cé biéu hién khéng thusc
manh mé& va ¢6 the s& khong the chiva khdi trong mét thoi gian ngdn nia, TS chie Y 18 The gisi
(WHO) cdnh bdo.

>>> Bénh I&u lam gia tdng nguy co ung thu

Hién WHO dang thic giyc cdc chinh phi va nganh y 8 téing cudng theo dai dién tién khang thusc
cba vi khudn bénh lau, mét céin bénh c6 thé khién cho bénh nhéan bi viém nhiém, v6 sinh, sinh qudi
thai va trong céc ca néing, cé thé gdy t vong lic sinh nd. Nhirng dia tré sinh ra khi me méc bénh
lau s& c6 nguy co viém mét téi 50% ma héau qud nding nhét la bi mu.

Chi trong vong 1-2 ném t6i, lgu s& tr& thanh bénh khéng thé ctu chia?

“Vi khuén nay dang khéng dép Gng véi moi logi thudc khéng sinh ma ching t6i st dyng”, Béc st
Manijula Lusti-Narasimhan thuéc Ban céc bénh STDs cia WHO cho biét. Ngay c& nhém khéng
sinh cephalosporins, vén duoc cho l& phong tuyén diéu tri cudi cung cia y hoc hién nay, ciing
khéng phai la ngoai lé.

“Chi trong vong mét hai ndm nira, né s& c6 thé khéng lai moi lya chon diéu tri ma ching ta cé
trong tay”.

Truéc day, bénh lau c6 thé chira khdi d& dang nho penicillin. Day |a cén bénh STDs phé bién the
hai chi sau Chlamydia, mét céin bénh nhiém khudn méi xudt hién trén thé gisi. Theo véc tinh cla
WHO, c¢6 khodng 106 triéu ngudi bi méc bénh ldu méi n&m trén pham vi toan céu. Ngodi ra, vi
khudn l&u cing lam t&ing nguy co méc céc bénh STD khéc nhu HIV.

“Day khéng phdi la van dé cda riéng chau Au hay chéu Phi, ma la vén dé cda cd hanh tinh”, béc
sT Lusti-Narasimhan cho biét.

Cdc nha khoa hoc tin rdng, chinh viéc lam dyng hodc st dung khéng sinh khéng ding cach, két
hop v&i khé néng thich nghi déng ngac nhién cda vi khuan lau da khién cho cdn bénh nay sép tré
thanh “siéu vi khuan”. Ching da dot bién gene theo huéng khde hon, nhon khéng sinh hon, sau
dé nhanh chéng truyén bé gene nay ra déng logi.

Thyc ra nhon thuéc la véin dé ma moi logi khdng sinh déu gdp phai theo thai gian, song vi khudn
lau da cho théy khd nang thich &ng cba ching la siéu t6c. Ching c6 khd néng thu nhat cdc DNA
vu viét tir vi khudn khdc cuc nhanh, WHO cho biét.



