BAO PONG DICH "HIV MOI" TAI CHAU MY

Bénh Chagas, vén la mét bénh nhiét déi do ky sinh trung duoc truyén vao co thé ngui théng qua
céc lodi ¢on trung hot méu, bi coi la "HIV méi" tai chdu My, theo mét béo céo cda tap chi PLoS
Neglected Tropical Diseases.
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Cdc téc gid cia béo cdo trén gém nhitng chuyén gia bénh nhiét déi tr Dai hoc Y Baylor (My),
phan tich rdng sy lay lan cba bénh Chagas tai khu vuc Béc bdn céu cé diém gidng véi thoi ky
banh truéng ban déu cba dai dich HIV.

Bo hit méu Triatoma cé mang theo ky sinh tring trypanosomiasis géy ra bénh Chagas

Chagas con duoc biét dén véi tén goi la bénh trypanosomiasis chéu My do lodi ¢én trung hit méu
gdy bénh c6 mang trén minh ky sinh tring don bao trypanosomes, vén la thd pham gieo réc bénh
ngu & chéu Phi.

Bénh ngu la cén bénh nguy hiém géay ra béi ky sinh trung trypanosomiasis trén rudi tsetse, theo
AFP. Rudi tsefse truyén trypanosomiasis sang ngudi trong qud trinh hit mdu. Ky sinh trung nay sau
dé tén cong vao ndo khign nan nhén b rdi loan gidc ngd trém trong dén dén hén mé va cé thé to
vong.

Cing giéng nhu HIV, bénh Chagas c6 théi gian & bénh dai va chua cé thude chiva, ban béo céo
nhén dinh. Thang ké cho thaly d& c6 dén 8 triéu nguoi séng tai Béc bdn cdu bi nhiém, hau hét la &
Bolivia, Mexico, Columbia va Trung My. Trong s6 ndy cé hon 300.000 ngudi la ngudi nhép cu
hién dang séng tai My.

Chagas cé thé lay tir me sang con hodic tr viéc truyén méu. Khodng mét phén tv s8 nan nhén vao
giai doan cudi s& bi phinh tim hay rust. Céc bé phan nay cé thé bi suy chic ndng hay v&, dén dén
dot tu. Bénh nhan doi hdi phdi udng thudc nghiém ngdt trong sudt ba thang va thudng chi ¢é téc
dung khi duoc diéu tri sém.

Mdc du gid thudc diéu tri bénh Chagas khong dét bang thude tri HIV, nhung rét khé tim tai céc
nuéc nghéo. Ciing vi déy la bénh cda ngudi nghéo nén viéc dau tu tim ra phuong phép diéu tri
hiéu qué rét han ché.



