ASPIRIN NGAN CHAN UNG THU DA

Aspirin va mét s loai thudc gidm dau tvong ty nhy ibuprofen va naproxen cé thé lam gidm nguy
co mdc ba dang chinh cba bénh ung thu da, mét nghién cdu méi cho biét.

Céc nha khoa hoc da nghién cdu tai ligu y khoa cda ngudi dén phia bdc Ban Mach tir ném 1991
dén 2009. Ho phdt hién 3.242 chudn dodn khdi u éc tinh, dang nguy hiém nhét cia bénh ung thy
da, cung véi 1.974 chudn dodn ung thu t& bao vdy va 13.316 chudn dodn ung thu 1€ bdo co sé.
Ho cing phéin tich cac di liéu theo don thudc tr cac bénh nhén va théng tin tr 178.655 cé nhéan
khéng méc c&n bénh nay.

Nhiing ngudi dung nhiéu hon hai don thuéc khang viém khéng chia sterroid (NSAIDs) gidm 15%
nguy co phét trién ung thu & bao vdy va gidm 13% nguy co phdt trién khai u éc tinh so véi nhiing
déi tvong khdc. Tac déng ré hon & nhirng ngudi udng NSAID trén 7 ndm hodic udng véi mét doé
cao.

Ong Sigrun Alba cta dai hoc y Aarhus, Dan Mach cho bigt: “Ching t6i hy vong higu qud tiém
ndng cua logi thudc ndly s& mang lai nhiéu thuén loi cho nghién cdu ngan chan bénh ung thy da.
biéu nay cén dugc dua vao chuong trinh thdo luén vé loi ich va tac hai cda viéc so dung thusce
NSAID".

K&t qud nghién ctu da duoc dang trén tap chi Cancer cda Hiép hdi Ung thuy My.



