TIM RA "THU PHAM" KHIEN BENH NHAN TIEU DPUONG Bl PAU NHUC

Mét nhém nha khoa hoc Anh da tim ra dugc nguyén nhén dan dén sy gia tdng dau dén va nhay
cdm véi nhigt dd cda céc bénh nhan bi tidu duong, hira hen mét phuong phép diéu tri méi déi véi
cdc téc dung phy cla bénh tiéu duong.
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>>> Mdy do dudng huyét, liéu phdp cham séc sic khde

Truéc day, sy trao ddi chét glucose dién ra bdt thuong lam cho bénh nhén bi dau nhiéu hon chua
duoc gidi thich rd rang. Dén nay theo nhém nghién ctu cho biét, chinh hop chat methylglyoxal
(MG) duoc sdn xudt qué mic tr glucose trong bénh tiéu duang, la mét thd pham méi gay nén céc
con dau dén khé chiu.

Gido su Paul Thornalley

“MG xuét hién rdi tén céng va lam thay ddi mét logi protein quan trong trong céic déy than kinh
dugc goi la "Nav1.8" day than kinh géy ra véin d& nhay cdm cao véi vét thuong dau dén va nhiét
dé cyc doan. Cho nén bénh nhan tiéu duong thuong bi dau dir doi khi nhiét dé thay dai néng
lanh”,Gido su Paul Thornalley, mét déng téc gid cda nghién ctu dén tr Dai hoc Warwick, Vuong
quéc Anh néi.

Véi phdt hién nay, nghién cu da chi ra cdch gidm dau dén bang viéc logi bd MG va mé ra céch
diéu tri bang thudc higu qué ddi véi bénh nhan tiéu duong. Céc nha nghién ctu tai Warwick hién
dang diéu tra céch dé téing s8 lvong cda mét loai enzyme tén la Glo1, nhdm logi b xdc tac MG.
Puoc biét, ching dau dén khi mdc céin bénh ddi thuong dién ra bét thuong va kéo dai con dau
cho khodng 50% bénh nhén, anh hudng dén gidc ngd, t&m trang, di lai, lam viéc cda bénh nhéan.



