
TÌM RA "THỦ PHẠM" KHIẾN BỆNH NHÂN TIỂU ĐƯỜNG BỊ ĐAU NHỨC
Một nhóm nhà khoa học Anh đã tìm ra được nguyên nhân dẫn đến sự gia tăng đau đớn và nhạy
cảm với nhiệt độ của các bệnh nhân bị tiểu đường, hứa hẹn một phương pháp điều trị mới đối với
các tác dụng phụ của bệnh tiểu đường.
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>>> Máy đo đường huyết, liệu pháp chăm sóc sức khỏe
Trước đây, sự trao đổi chất glucose diễn ra bất thường làm cho bệnh nhân bị đau nhiều hơn chưa
được giải thích rõ ràng. Đến nay theo nhóm nghiên cứu cho biết, chính hợp chất methylglyoxal
(MG) được sản xuất quá mức từ glucose trong bệnh tiểu đường, là một thủ phạm mới gây nên các
cơn đau đớn khó chịu.
 
Giáo sư Paul Thornalley
“MG xuất hiện rồi tấn công và làm thay đổi một loại protein quan trọng trong các dây thần kinh
được gọi là "Nav1.8" dây thần kinh gây ra vấn đề nhạy cảm cao với vết thương đau đớn và nhiệt
độ cực đoan. Cho nên bệnh nhân tiểu đường thường bị đau dữ dội khi nhiệt độ thay đổi nóng
lạnh”,Giáo sư Paul Thornalley, một đồng tác giả của nghiên cứu đến từ Đại học Warwick, Vương
quốc Anh nói.
Với phát hiện này, nghiên cứu đã chỉ ra cách giảm đau đớn bằng việc loại bỏ MG và mở ra cách
điều trị bằng thuốc hiệu quả đối với bệnh nhân tiểu đường. Các nhà nghiên cứu tại Warwick hiện
đang điều tra cách để tăng số lượng của một loại enzyme tên là Glo1, nhằm loại bỏ xúc tác MG.
Được biết, chứng đau đớn khi mắc căn bệnh đái thường diễn ra bất thường và kéo dài cơn đau
cho khoảng 50% bệnh nhân, ảnh hưởng đến giấc ngủ, tậm trạng, đi lại, làm việc của bệnh nhân.
 
 
 
 
 


