NGUOI €O MAU MAT NHU THE NAO T MAC CAC BENH VE DA?2

Mét nghién cu do Khoa Y hoc thuéce Dai hoc Colorado dan déu tiét 16 rang, mau mét cé thé la
mét chi s6 cdnh bdo nhiing nguy co cdc logi bénh vé da.

>>> Bién mdt ndu thanh mat xanh trong 20 gidy
Theo d6, nhiing ngudi c6 déi mét xanh it bi bach bién - mét cén bénh lam cho da va téc bi trang,
mdt ndu it bi khai u dc tinh - mét trong nhirng bénh nguy hiém nhét cda ung thu da.

Ngudi cé déi mét ndu it bi khéi u éc tinh

K&t luain trén duoc rot ra khi céc nha khoa hoc nghién cu 3 nghin ngudi bi bach bign géc Au
khéng néi tiéng Tay Ban Nha, va xdc dinh ¢ 13 gene méi ¢6 thé dén dén céin bénh nay. Trong s&
céc bénh nhan b bach bign dé c6 khodng 27% c6 mét mau xanh/xdm, 43% cé déi mét ndu hodic
mau ndu va 30% cé déi mét mau xanh lé céy hodc mau hat dé.

Con 58 nay khdc véi 52% ngudi My khéng néi tiéng Tay Ban Nha géc Au chéu cé déi mét mau
xanh/xdm, 22% cé d6i mét mau xanh 1 cdy/mau hat dé, va 27% c6 ddi mdt ndu hodc nau.

Puoc biét, bach bién la mét cén bénh ty mién, trong dé hé théng mién dich cda ngusi bénh ty tén
céng chinh cdc t& bao séc t6 binh thuong cda minh. Nguy hiém hon, cén bénh nay con dan dén
nguy co cao bi céc bénh ty mién khéc nhu bénh vé tuyén gidp, bénh tigu duong logi 1, viém khép
dang thdp va lupus. Diéu nay cé nghia mét khi cdc nha khoa hoc phdt hién ra gene déan dén bénh
bach bién ciing c6 thé phdt hién ra yéu t8 di truyén dan dén hang loat céin bénh ty mién khdc.



