ASPIRIN CO TAC DUNG CHONG MAU PONG CUC

Aspirin tvong ty nhu Warfarin ¢é tdc dung chéng méu déng cuc, ngén ngira nguy co t vong, dét
quy va xudt huyét ndo & bénh nhan bj suy tim.

Theo AFP, két luéin trén duoc dua ra trong mét nghién cdu thi nghiém lam sang hon 2.300 bénh
nhén & 11 quéc gia sudt 10 nam.

Aspirin cé tdc dung chéng mdu déng cyc tvong ty nhu Warfarin

Suy tim l& tinh trang bénh ly do co tim hogt déng khéng hiéu qud. Bénh nhén suy tim c6 nguy co
cao bi mdu déng cuc dan dén dét quy, xudt huyét ndo, nding cé thé t vong hodic bi liét.

K&t qud nghién cu 10 ndm cho thdy, c& Aspirin va Warfarin déu cé téc dung chéng méu déng
cuc hay don gidn hon la “lam loéing mau” & bénh nhén suy tim.

Tuy nhién, bénh nhan suy tim phdi dung Warfarin theo liéu lvgng téng hay gidm tuy theo béc st
chi dinh dya trén két qua xét nghiém dé déng mau, két hop véi ché dé an udng hop ly.

Trong khi dé, Aspirin ¢6 tdc dung nhu Warfarin nhung dé s& dung hon va dung Aspirin it c6 bién
ching bi xuét huyét nhu dung Warfarin.

Nghién cu duoc dang 1ai trén tap chi'y hoc New England Journal of Medicine ngay 3/5.



