COCAINE TAN PHA NAO

Cocaine khién cho néo Ido héa nhanh gép déi so véi tudi gia, mét nghién cdu méi nhdt khédng

dinh.

>>> DUng cocain dé bi mu loa

Theo n&m thdng, ndo s& mat dan chat xédm - ving mé ndo hinh thanh nén cac 1 bao neuron than
kinh. Viéc suy gidm chdt xam <6 lién hé véi rét nhiéu dédu higu cda tudi gia nhy déing tri, gidm khé
n&ng nhan thic, nha than kinh hoc Karren Ersche cia Dai hoc Cambridge cho biét trén
LiveScience.

Hinh anh chyp n&o cho thdy & nhirng ngudi nghién thuéc,

chéat xém méng di véi t6c dé gdp ddi so véi ngudi thudng

Tuy nhién, nhiing nguoi nghién cocaine & do tudi trung nién béc 16 qué nhiéu ddu higu lao héa. Vi
the, dé tim ra nguyén nhén thyc sy, ba Ersche va cdc déng nghiép da st dung hinh dnh cong
hudng tir (MRI) dé& do khéi luong chdt xdm con lai trong ndo 120 ngudi. Trong dé, 60 nguoi bi
nghién cocaine va 60 nguoi binh thuong cé cung dé tudi, gidi tinh va chi s6 1Q.

K&t qud cho théy: Nhiing ngudi nghién ma tdy sé bj teo nhé khéi lvong ndo nhiéu gép déi so véi
ngudi thuong: 3.08mm méi ndm so véi 1,69mm.

K&t qué nay van ding k& ca sau khi nhiing ngui vira nghién cocaine, vira nghién rugu bi logi ra
khdi nhém, cho théy cocaine chinh la thd pham duy nhét.

Theo véc tinh, 6 khodng 21 triéu ngudi dang su dung cocaine trén todn thé gisi, tinh cé nhiing
ngudi chi dung thudc mét lan. Tai My, uéc tinh cé khodng 1% dén s8 trén 12 tudi cé st dung
thuSc géy nghién thai gian gan day.

“Ching ta can phdi nghién ctu ky cdc tridu ching cla viéc nghién thudc & ngudi cao tudi, béi ho
dang bi khoa hoc quén léing tai thoi diém nay. Ho khong duoc chdn dodn va nhiéu triéu ching bi
hi€u nham thanh stress, cang thdng. Nghién ctu cda 16i la cong trinh déu tién cho thdy van dé lon
hon nhuv véy rét nhiéu”, ba Ersche két luan.
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