TRIEN VONG CHUA BENH PARKINSON NHO LIEU PHAP GENE

Cdc nha khoa hoc Anh tin rdng liéu phdp gene ma ho vira phét trién cé thé mé ra hy vong tri dut
hoi ching liét rung - Parkinson - can bénh dang dnh huédng 4,1 triéu bénh nhan trén toan céu va
dy kién s& taing gép ddi vaio nédm 2030. Sheila Roy, 1 trong 15 bénh nhén Pa

Cdc nha khoa hoc Anh tin rdng liéu phdp gene ma ho vira phét trién cé thé mé ra hy vong tri dut
hoi ching liét rung - Parkinson - can bénh dang dnh huédng 4,1 triéu bénh nhan trén toan céu va
dv kién s& taing gép ddi vaio ndm 2030. Sheila Roy, 1 trong 15 bénh nhén Parkinson trén the gisi
tham gia th nghiém ligu phdp méi, lan déu tién c6 thé vigt ch sau 15 ném.

Ba Roy bi bénh Parkinson khi ngodi 40 tudi va dé chién ddu véi ching bénh nay sudt 17 ném qua.
Ching Parkinson xuét hién khi ndo i tr ngung sén xuét dopamine, chét thigt yéu trong kiém sodt
ct déng. Thigu dopamine cé thé dan dén céc triéu ching nhu rung gidt tay chan, c déng cham,
thang bang kém... dan dén Parkinson. Ngodi cdc vén dé sinh ly, bénh nhan Parkinson con gép

phdi céc réi logn tam ly va trdm cdm, dnh hudng rét nhiéu dén cude séng.

Nhe ligu phdp gene, ba Sheila Roy c6 thé viét, vé nhu truéce

Liéu phép méi mang tén ProSavin do cong ty Oxford BioMedica phét trién s dung logi vi-rit da
duoc lam yé&u di, mang gene sdn xudt dopamine vao ndo. Né duoc cdy vdo thé van - trung tam
thén kinh véin déng cda néo. Khi vi-rit vao dén t&€ bao ndo, né 1ap trinh lai céc t&€ bao, khién ching
dén bt ddu sén xudt dopamine. Quy trinh thu nghiém nay dang dugc thyc hién & Bénh vién
Addenbrooke’s & Cambridge (Anh) va Bénh vién Henri Mondor tai Paris (Phdp). Tién st Philip
Buttery thudc Trung t&m Phyc héi ndo Cambridge cho biét du méi & giai dogn déau nhung phuong
phdp ndy mang lai nhiéu k&t qud khd quan. “Né mang dén téc dong c6 loi tong the, gitp cude
sdng bénh nhan d& chiu hon, c6 thé cho phép gidm liéu lvong thudc va & mét s& bénh nhan, chat
luong gidic ngu va cude sdng déu duoc cdi thién”, Tién si Buttery noi.

Phuong phdp Gc ché Parkinson bdng thudc thuong géy ra nhiéu tac dung phu cho co thé do phai
st dung liéu cao. Trong khi dé, viéc dua gene vao cdc 18 bdo ndio cé thé thyc hién véi liéu lvong
thép va téc dung cda né ciing tap trung hon. Ba Roy va 5 bénh nhén khéc tai Anh duoc diéu tri
bdng liéu phép gene méi véi liéu cao. Sau 3 théng, két qud kiém tra cho thdly chic néing van dong
cda ho cdi thién dén 29%. Ba Roy cho biét: “ProSavin da giop iy lai sy ty tin, cho phép 6i vén
dong t8t hon va mé ra hy vong. Téi ¢6 thé thyc hién nhitng cong viéc thuong ngay va lan déu tién
sau 15 nam, t6i cé thé viét chir”. Hién ba van phdi dung thudc va céc béc st van theo dai mic dé
san xuét dopamine trong néo cba ba.

Do chi méi & giai doan dau, ligu phdp ProSavin chi duvoc dp dung dé diéu tri trén mét vai bénh
nhén. D& c6 thé khdng dinh tinh an toan va hiéu qud cla né, céc nha khoa hoc cén thyc hién
nhiéu nghién cu véi sy tham gia cla hang trdm ngudi. Néu qud trinh thy nghiém dién ra thuén
loi, ProSavin cé thé tré thanh phuong phdp diéu tri lam sang tai cdc bénh vién trong it nhdt 5 nam
nba.



