NHAN DANG GENE LIEN QUAN TSI KHOI LUGNG VUNG DI THI

Theo két qud nghién ctu vira duoc cong bd ngay 15/4 trén tap chi tryc tuyén Nature Genetics,
m&t nhém céc nha khoa hoc quéc 1€ da phat hién ra 4 vi tri gene quan trong lién quan dén viéc
gidm khdi lvong cda cée vung ddi thi.

Céc nha nghién ctu dén déu béi truong Dai hoc y khoa Boston (BUSM ) dé thu thap di ligu vé
khai lvgng ving déi thi cda khodng 9.232 ngudi khéng bi méc chirng tém than phén ligt. Ho da
nhén dang duoc 4 diém gene, bao gém 7 gene ndm trong va gén nhitng diém nay, ching cé vai
trd quan trong xdéc dinh dén khéi luong cba ving dbi thi.

K&t qué trén chi ra rding néu mét trong nhirng gene trén bj thay déi, thi trung binh ving déi thi &
nhitng ngudi ndy s& c6 cuing kich thudce véi nhitng ngudi gia hon ho tir 4 dén 5 tudi.

Nhirng két qué nay duoc nhan réng trong hai nghién cu Ién ctia chdu Au bao gém céc déi tuong
tham gia & nhiéu do tudi khéc nhau nhung déu bj suy gidm nhén thic.

Ong Sudha Seshadri, gido su khoa thén kinh hoc tai BUSM cho biét: "Nhiing phdt hién nay chi ra
rang nhitng diém gene trén cé thé cé mét sy lién hé mat thiét lon gitp xdc dinh tinh todn ven cda
vung déi thi qua mét loat dé tudi va nding lyc nhan thic".

Mét trong céc gene duoc céc nha nghién cdu xdc dinh cing cho thdy déng mét vai trd quan trong
vé hiéu nang bd nhé trong nhiéu méu d liéu khéc nhau.

Cdc higp héi xdc dinh di truyén chi ra rdng gene trén c6 thé téc dong dén viéc chét cla céc t& bao
théng qua apoptosis (Chic néing chinh cda apotosis la logi bd nhiing 1€ bao khéng can thiét ra
khdi mé ma khéng lam dnh hudng dén 18 bao lan can), sy phdt trién ndo b va chuyén dong théan
kinh trong qud trinh phét trién néio bg, va sy céing thdng oxy héa.

Ngodi ra, cdc nha nghién ctu thdy rdng cdc gene quan trong trén cling cé vai tro 1én trong qué
trinh Ubiquitin héa, mét qud trinh ma céc protein duoc chinh sua va protein ndio hu hdng sé& bi logi
bé hoan toan.

Ong Seshadri nhdn manh céc nghién ciu trong tuong lai cén khdm phé séu hon niva cc vi tri
gene ndy (trén nhiém sdc thé) dé hiéu rd hon vé vai trd cla cdc gene trong viéc xdc dinh khdi
luong vung déi thi.



