TiM Bi AN TRONG "TAM GIAC CHET" & ITALY

Sy 6 tai cda hon 1.000 béi rdc bat hop phdp trong mét khu vyc tai ltaly ¢ the la nguyén nhén
khién t6c do |&o héa va ty 1& t& vong vi ung thu cda ngudi dén cao bét thuong.

Khu vyc ndm gitra ba thanh phé Acerra, Nola va Marigliano thuéc ving Campania & phia nam
ltaly duoc ménh danh la “tam gidc chét” do s6 ngudi chét vi ung thy tai déy cao hon hén so véi
méc trung binh cda cd nuéce. Hién tuong tré so sinh di dang ciing khé phé bién.

Giéi khoa hoc cho réing nhiing truong hop 1 vong tai “tam gidc chét” lién quan t6i 1.230 béi réc
bdt hop phdp trong khu vyc. Ho ciing nghi ngg Camorra, 18 chie mafia tai ving Campania, béo
ké nhiing bai rac dé.

Mét béi réc tai ving Campania, ltaly.

Dé tim hiéu nguyén nhan khién ty & tré so sinh b di dang téng vot, Carmine Nappi - mét bdc si
khoa s&n cda Dai hoc Federico I, ltaly - cing cac déng nghiép phén tich méu méu cda nhirng phy
nir khde manh tirng 11 bénh vién cla truang dé phé thai. Ho chd y t6i telomere - chudi ADN ndm
& cudi nhiém sdc thé - frong t& bdo mdu cla nhém phy nir, Newscientist cho biét.

Telomere la thi déng vai trd quan trong ddi véi qud trinh |do héa sinh hoc. Mbi khi mét t& bao
phdn chia, chiéu dai cia telomere s& gidm mét chit. Cusi cung, khi telomere ngdn téi mét mic
ndo do, t& bao s& chét. Elizabeth Blackburn, nha sinh hoc t& bao mang quéc tich My va Australia
trng doat gidi Nobel Y hoc vaio ném ngodi, vi céc telomere gidng nhu déu mit cda déy giay. Khi
déu mot hdng hodc véing ra, day giay bat dau son.

N&u céc telomere qua ngén, con ngudi sé& ddi mét véi nhiéu van dé bat thuong lién quan téi ldo
héa - nhu bénh tim va chirng gidm tri nhé.

Vung Campania (mau den) ndm & phia

nam ltaly. (Anh: campaniapizza.com)

Nhém nghién ctu phdt hién telomere trong mau 50 phy ni séng trong “tam gidc ché&t” ngén hon
nhiéu so v&i telomere cda 50 phy nir séng trong nhitng khu vuc xa cdc bai rac. Ngodi ra, nhiing
telomere ngdn nhét thuéc vé nhitng ngudi séng gén bdi réc nhat.

“Diéu dé cho ta thdy t& bdo méu da hing chiu sy tdn cdng cda qué trinh oxy héa. Nhiing phy ni
ma ching t8i nghién ctu déu khde manh, song dé dai telomere cia ho gidm nén tudi #& bdo cda
ho Ién hon tusi sinh hoc”, Nappi phdt biéu.

Thomas von Zglinicki, mét nha nghién céu vé ldo héa cia Dai hoc Newcastle tai Anh, déng y rdng
t6c dd |&o héa cda nhitng phy ni s6ng gén bai rac cao hon méc binh thuong.

“Nhirng ngudi c6 telomere cang ngén thi nguy co méc céc bénh lién quan 16i tudi gia cang lén.
Téc d6 |do héa cang 1én thity 1& di dang & tré so sinh cang cao. Vithé nguy co di dang & tré so
sinh ty 1& thudn v&i d6 tudi ma phy i sinh con”, Zglinicki gidi thich.

Nappi chua xdc dinh duoc nhitng héa chét trong béi réc c¢6 khé néng lam tang t8c do |&o héa cda
ngudi, song ho nghi ngd ching | dioxin - mét nhém héa chat déc hai.

“Ching 16i nghi dioxin c6 thé gdy nén téc déng nghiém trong ddi véi qué trinh phét trién cda bao
thai”, Nappi néi.






