THAN DUOC "THOI" LON NAC: NAU CHIN VAN TON DU

Nguai tigu dung hién dang hoang mang truéc thong tin chét céim duoc si dung dé tao lon siéu
nac. Gidm st ca cuc Thi y tai mét s tinh phia Nam cho thdy, 43% s6 mdu nuéc tigu duoc ldy tai
céc trang trai chan nudi cho k&t qua duong tinh véi nhém -agonist, 26% méu t

Nguai tigu dung hién dang hoang mang truéc thong tin chét céim duoc si dung dé tao lon sigu
nac. Gidm st ca cuc Thi y tai mét s tinh phia Nam cho thdy, 43% s6 mdu nuéc tigu duoc ldy tai
céc trang trai chdn nudi cho két qud duong tinh véi nhém -agonist, 26% mau thit dugc ldy tai céc
|6 m& c6 chdt céim nay.

Céc chdt dung dé théi lon siéu nac nhu Salbutamol va Clenbutarol duoc hép thu d& dang qua
duong tiéu héa, vivay chat nay con tén du trong thit bao nhiéu thi nguoi su dung thit s& hép thy
bay nhiéu.

Chét cdm s& dung d& tao lon siéu nac

-agonists |d nhém céc hormone ty nhién, cé tdc dyng lam gidn co cudng phdi, gidn co t& cung,
déng thai kich thich gidi phéng insulin v qua trinh phén gidi glucose.

Theo tai liéu khoa hoc, ho -agonist gém 2 nhém. Nhém 1-agonist: nhu Dobutamine, Isoproterenol,
Xamoterol, Epinephrine... ¢ téc dung kich thich tim, dvoc dung dé diéu tri sdc tim, suy tim cép
tinh. Nhém 2-agonist: nhu Salbutamol (Albuterol), Clenbuterol, Epinephrine... lam gién co, duoc
dung dé diéu fri hen suyén, bénh phdi man tinh.

Trong Thé y, chi duoc phép dung Clebuterol dé diéu tri bénh viém ph& qudn & ngua, bé va trong
bénh san khoa cda bod cdi.

Bén cach céc téc dung trén, -agonists dugc chiing minh I chdt chuyén dai kha higu qud, lam gidm
luong m& cda co thé, kich thich phdt trién co & gia sic (lon, ciru) va gia cém, khi dé nguai ta phdi
dung -agonists gdp 5-10 lan diéu tri.

Viéc st dung cdc logi -agonists bd sung trong thic dn gia sic dé lam tang ty 18 thit nac, gidm ma,
lam thit nac ¢6 mau dé va dep hon khéng chi xdy ra & Viét Nam ma trén khdp thé gisi, déic biét &
nhiing nuéc dang phdt trién.

Trong nhing chét thuéc nhém -agonists thi Salbutamol, Clenbuterol va Ractopamine la ba chat
dng déu trong danh muyc 18 chét khéng sinh, héa chét bi cdm s dung trong chén nudi & VN va
hdu hét cac nuéc trén the gisi. Trong cdc logi -agonist si dung tréi phép trong chén nuéi thi phs
bién hon ¢ la Salbutamol.

Ton dv lau du da qua ché bién

N&u nguei tiéu dung &n phdi sdn phdm déng vét cé tén du -agonist s& bi ngd doc, ndng cé thé
nguy hiém dén tinh mang.

PGS.TS. Duong Thanh Liém, Khoa chdn nuéi Pai hoc Néng lém TP.HCM, cho biét céc chat kich
thich nay la nhitng héa chét cé khd ndng t8n du lau trong co thé dong véat ngay cé khi dé ché
bién, khéng bi hu khi ché& bién & nhiét d6 cao nhu chién, nuéng, gy dnh hudng dén stc khde
ngudi s dung.

Ciing theo céc nha khoa hoc, Salbutamol va Clenbutarol duoc hép thu dé dang qua duong tigu
héa, vi valy chdt nay con t6n du trong thit bao nhigu thi ngudi su dung thit s& hdp thy béy nhiéu.
Chét nay déic biét nguy hiém véi phy ni mang thai va tré em nhd.

-agonist s dung thic lon siéu nac géy nhiéu tac hai cho sic khde ngudi tigu dung.
TS. Liém cdnh bdo, néu &n thit tdn du héa chét cé thé bi tdc dong tic thai véi céc trigu ngd doc



nhv run co, tim ddp rét nhanh, héi hop, than kinh bi kich thich cé thé kéo dai nhiéu gio cho dén
nhidu ngdy. R&t nguy hiém cho ngudi cé bénh tim mach. O Trung Quéc truéc day dai st dung chéit
ndy gdy ngd déc, hang tram ngudi phdi nhap vién.

Véi nhém chét kich thich trong luong heo con khién phy nir c¢é nguy co méc ung thu vi, v 6 thé
lam r8i loan giéi tinh d8i véi thai nhi & nhitng phy nir dang mang thai. D&i véi dan éng ¢6 thé bi u
nang tinh hodn, dan finh mach dich hoan, dung tich, chét luong tinh dich thdp, thay déi hanh vi
tinh dyc, mét trang théi bénh gidng nhu déng tinh, hay cac ching bénh vé thén kinh, dé& chan nén,
phién mudn, suy y&u nhan thic, hai tuyén yén, hai tuyén vo, suy yéu hé théng khéng thé...

Nhan biét triéu chimg va xu ly

Bigu hién khi ngd doc ractopamine va clenbuterol trong nhém -agonist gém: lo l&ng bét an, réi
logn nhip tim, U tai, tim dép qud nhanh, co mat va céc chi run ré rét, dau co, budn nén, huyét ap
t&ing cao, trong truong hop néing ¢ thé hén mé. Thai gian ¢ bénh tir 30 phdt - 2 gio, tuy luong thit
&n phdi.

Khi xéc dinh da &@n phai thit siéu nac cé déc chét, viéc du tién nén lam la udng nhiéu nuéc dé
chdt déc duoc ddo théi ra ngodi, sau dé dén bénh vién dé duoc chi dinh bién phdp diéu tri tigp
theo. Cép ctu tai nha nhuv sau:

- Ra da day bdng dung dich thudc tim ty |& 1:5000 hodic axit tannic 1%.

- DUng 40-60ml thudc nhudn trang magnesium sulfate dé kich thich di ngodi.

- USng thudc dai khéng atenol (altenolol) 12,5-25mg, méi ngay 3 lén dé ngén tinh trang logn nhip
tim, sau khi nhip tim da &n dinh dgi thanh liéu 12,5mg, méi ngay 2 lan, lién tyc trong 3 ngay. Cé
thé dung propranolol (khéng dp dung véi bénh nhan hen suyén hodic ¢6 tién st phai téc nghén),
méi lan 10-30mg, ngdy 3 lén lién tyc trong 3 ngay.

- Truyén finh mach 1000ml truyén finh mach mudi ddng truong cé glucose dugc bs sung vitaminC
1,0gram.



