PHA CAFE ESPRESSO NGON VOI MAY PHA CA PHE

Méc du chi la mét cach pha ca phé, nhung khi phén logi, Espresso van ding thanh mét phéan
riéng biét vi tinh chéat ddc trung, su phic tap trong pha ché va vi cd sy phé bign cia né niva.
Phuong phép nay doi hdi phéi ¢6 céc quiaacut

Méc du chi la mét cach pha ca phé, nhung khi phén logi, Espresso van ding thanh mét phéan
riéng biét vi tinh chéat ddc trung, su phic tap trong pha ché va vi cd sy phé bign cia né niva.
Phuong phdp ndy doéi hdi phdi ¢é céc qua trinh rang, xay, trén va pha riéng biét. Ngay nay,
Espresso dd tré nén phd bién téi mic, néu ban chua tirng udng Espresso cling tvong dvong véi
viéc ban chua buéc chén vao Thé Gisi Usng Ca Phé! Vay ban hay hé mé cénh cda dé khdm phd
nghé thudt cla vi ngot va ddng.

Cdi tén Espresso bdt ngudn tir nuéc Y. Trong tiéng Y, Espresso duoc goi la “express”, nghia la ca
phé cé thé duoc phuc vu cho khdch hang ngay lap téc. Céch pha ca phé Espresso duoc quy dinh
b&i bdn chi M’s : “...Macinazione nghia la céch xay ca phé, Miscela la ca phé trén, Macchina la
mdy pha ca phé, va Mano la ban tay khéo léo cia ngudi tho pha ca phé...”. Ca phé Espresso s&
tré nén hodn hdo nhét néu bén chir “M” trén dugc thyc hién ding.

1.Trén Espresso: Muyc dich cba viéc trén ca phé Espresso la dé tao ra mét logi ca phé cé mui vi ddic
biét ma khéng logi ca phé riéng 1é ndo c6 duoc. Nhirng loai ca phé thuong dugc dung la ca phé
tr Braxin, Mexico, Panama va Peru. Méi loai ca phé khac nhau lai cho mui vi, d6 chua, d6 déam
ddc va dv vi khéc nhau.

2.Rang Espresso: Huyong thom va vi ngot l& hai yé&u 16 quan trong cda mét tach Espresso ngon. Vi
vay, myc dich cba viéc rang ca phé Espresso la d& gir lai hvong thom va vi ngot, ciing nhu gidm
t8i da vi chua va ddng. Viéc nay cé thé duoc thyc hién bang cdch chon ding thoi diém két thuc,
thuong la & thoi kihat né lan thi nhdt.

3.Xay Espresso: Nguei ta thuong dung mdy xay kigu Burr dé xay ca phé Espresso. Vikhi tigp xtc
véi khong khi, nhitng hop chéit chéra huvong vi cda ca phé rét dé bi mét di, qué trinh xay phéi dién
ra cang nhanh cang t8t. Thai gian xay hop i la tr 23-28 gidy. Thém niva, dung cy cting phdi duoc
thay hang ngdy dé tranh viéc ca phé hit dm va mét nhiéu thoi gian xay hon.

4.Pha Espresso: Pha Espresso duoc dénh gid la mét “nghé thuét”, va ngudi pha ca phé Espresso
c6 the 18y day lam mét co héi dé the hién day du tai nghé pha ca phé cda minh. Mét téch Espresso
hodin hdo phdi cé vi ngot ddc biét va huong thom hép dén cda ca phé méi xay. Vi cda Espresso
vira dém da, lai vira thanh thodt. Thém vao dé, it phit sau khi udng,vi thom cda ca phé vén luu lai
trong vom hong.

Méy pha ca phé Delonghi PUMP ESPRESSO EC820.B

Espressp la phuong phép pha ca phé chuén myuc cda ca phé Italy. Déc déo va théng minh. Méy
pha ca phé espresso la tac pham nghé thuat thuc sy do ngudi ltaly sdng tao ra. Ca phé duoc pha
& dp sudt rét cao. Mét cdi bom, bom nuéc qua mét dng xodn bang déng. Nuéc duoc dun néng
nhanh trong hé théng ng déng dé len dén nhiét d6 gén 100°C (khéng dudi 90°C). Ap lyc day
nuéc qua bdt ca phé duoc nén chat trong mét cdi loc. Nuéce chdy nhanh qua bét ca phé, qua mét
cdi loc kim logi thdng vaio c8c chi trong vai chyc gidy. Két qud la mét ly ca phé néng, déic va dam
day huong thom, tuy th& ma véin khéng déng ma &m va x8p nhe nhu kem.



Mdy pha cafe Saeco Poemia Focus HD8323

Dén ngay hém nay phuong phép pha ca phé nay dugc coi la vu viét nhéat bédi vi nhing ly do sau:
Pha ly ndio xay bét ca phé cho ly dé, ca phé gitr duoc hvong thom hon, ma ngudi udng cé thé yéu
cdu diéu chinh d& bét ca phé xay thd, xay vira hay xay min, tby y thich. Nuéc néng gici nén huong
thom cda cd phé duoc chiét xuét ra & hiéu sudt t8i da va khéng bi bay di mét. Nuéc néng duoc
xyc qua nhanh, bét ca phé khéng bi chéy nén khéng ddng va luong cafeine tan vao nuéc ciing
khéng qué nhiéu nhu khi ludc ca phé trong nuéc trong thoi gian dai hon. Bo loc tinh 6 the si
dung duoc, nho dp lyc cao clia nuée, vi thé trong ca phé khdng cé van duc nhu khi chi nha trong
lyc dé day nuéc chay qua ca phé.

Gio day, véi mdy pha ca phé, méi ly ca phé espresso vao busi sang dai véi ban that don gidn.
Ban c6 thé tham khdo dia chi mua méy pha ca phé tai day:

Céng ty ¢6 phdn mang tryc tuyén META

HA NOI

Dia chi: B49, ph& Duy Tén, phuong Dich Vong Hau, Cau Gidy, Ha Nbi.

Dién thogi: (04) 3.7855633

Website: http://www.meta.vn

TP HO CHI MINH
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