GIAI MA Bi AN CUA NGUOI DA XANH

Mét dong ho & bang Kentucky cia My ¢6 lan da khac thuong, mau xanh duong. Mau da cda ho
& dé taii cda nhitng céu chuyén bi @n nhiéu ném khién céc nha khoa hoc di tim loi gidi dép.

Trong nhirng ndm déu thé ky 19, chang thanh nién mé céi Martin Fugate, mét ngudi géc Phdp, t6i
My lap nghiép. Anh dinh cu trong mét ngdi nha bén bd séng Troublesome & phia déng bang
Kentucky rdi két hén véi Elizabeth Smith, mét phy n My ¢6 mdéi t6c hung dé va nuéc da xanh
xém.

Su két hop cda ho vé mat sinh sdn tao nén mét dét bién gene lién quan d&n mau da. Hai ngudi
sinh 7 con, trong dé 4 da cé lan da mau xanh duong. Khi truéng thanh nhiing ngudi con cia ho
két hén véi nhitng ngudi cda mét gia dinh hang xém. Do hai gia dinh s6ng & mét noi qua héo
lanh, nhitng thé hé sau cda ho lai tiép tyc ldy lan nhau. Két quéd la nhitng déva tré da xanh tigp tuc
ra doi.

Lan da ddc biét cda mét ngudi mac bénh Met-H.

Lan da xanh cda dong ho Fugate chi bét dau duoc du luéin chi y vaio nam 1958, khi Luke Combs,
mdt héu dué cia Martin Fugate, dua vo téi chira bénh & bénh vién Dai hoc Kentucky. Ngay khi
thaly Luke, céc béc si cdm thdy ngac nhién vi da cda anh c¢6 mau xanh. Ngodi mau da ky la, Luke
khdng déi m&t véi bat ky véin dé ste khde nghiém trong ndo.

Vao ném 1980, mét s6 nha khoa hoc ndy ra y tudng cho mét s& hdu dué cda Martin Fugate udng
dung dich c6 mau xanh dvong. Sau khi udng dung dich da cia ho tré nén binh thudng nhu moi
ngudi. Céc nha khoa hoc thai dé gidi thich rang dung dich mau xanh dvong khién méu chuyén
sang mau dd, nhe dé lan da cé séc trdng héng. Do dung dich phdt tén trong mdu, téc dung cla
né chi kéo dai vai ngdy. Vithé nhitng nguoi da xanh phdi udng dung dich thuong xuyén dé duy
trilan da binh thuéng, & Tri-City Herald cda My méi déy cho biét.

Ngady nay giéi y khoa xdc dinh dong ho Fugate mdc bénh methaemoglobinaemia (viét tat I met-
H). Cén bénh nay lam gidm khd néing vén chuyén oxy cda mdu. Do dé mdu cla ngudi méc bénh
cé mau sdm hon so véi mdu cla ngudi binh thuong. Bénh phét sinh bdi mét gene lain, song do
Martin Fugate va Elizabeth Smith cing mang gene l&in nén xdc suét két hop véi nhau cda ching
tré nén lén. Hau dué cda Martin va gia dinh hang xém 18y 1an nhau qua nhiéu thé hé (hén nhan
céin huyét) nén cac gene lan két hop véi nhau nhiéu hon va tinh trang cba ching, toc la da xanh,
the hién thuong xuyén hon.

Dén s6 & phia déng bang Kentucky tang dén theo thoi gian nén vé sau hdu dué cda Martin Fugate
c6 co hdi két hén véi nhiing ngudi khéc trong cdng déng, chir khéng phai &y ho hang niva. Vithé
tan sudt bigu hién cda nhitng gene léin géy ching da xanh gidm dén va nhitng déa tré da xanh
ngdy cang trd nén hiém. Tat nhién, cac gene gdy ching da xanh khéng bién mét hoan toan,

ching van lan trén trong co thé vai ngudi va rinh rép co hoi.



