HOOC MON DUC TINH NAM KHIEN NU iCH KY

Khi lam viéc theo nhém, nhitng phy n c6 ham lugng testosterone trong co thé cao s& ra nhirng
quyét dinh ich ky hon nhitng ngudi khac, mét nghién céu cho thdy.

Livescience dua tin Nicholas Wright, mét nha khoa hoc cda truong University College London tai
Anh, cing céc déng nghiép tién hanh mét thi nghiém dé kiém tra téc déng ca testosterone, hode
mén dyc tinh nam, d&i véi suy ngh cda phy ni. Ho tuyén 34 phy ni ¢ db tusi trung binh 21 rdi
chia thanh 17 c&p. Nhém phu nir dugc yéu cdu tham gia mét trd choi trén mdy tinh. Trong tro choi
dé hai boc &nh hién ra va méi céip phy nir phéi quyét dinh bic dnh ndo cé dé sang lén hon. Néu
hai nguai bat déng y kién, ho s& phai thédo ludn dé tim ra tiéng néi chung. Sau dé mét ngudi s&
lvu quyét dinh chung d6 vaio méy tinh.

Trd choi dién ra hai lan d&i véi tat & 17 nhém. Trong lan thi nhdt nhém nghién ctu yéu céu céc
cd gdi udng gid duoc, con trong lan tht hai méi c6 udng 80mg testosterone. Néng db testosterone
trung binh trong co thé nam giéi thuong & mic 80mg, con ndng db testosterone trung binh trong
co thé niy giéi ludn thép hon con 6 dé.

K&t qud cho thdy, sau khi ung testosterone, nhém phy nir khé dat duoc sy ddng thuén hon so véi
khi ho uéng gid duoc, Wright cho biét. Da s6 phy ni chi muén dua y kién cia ho vaio may tinh
thay vi dua quyét dinh cia nguoi kia. Wright cho rdng day I mét hanh vi ich ky.

“Nhirng ngudi ich ky chi dénh gid cao y kién cda chinh bén than ho. Tinh ich ky cang 1én thi con
ngudi cang hay nghi rang ho dua ra quyét dinh ding trong moi véin dé. So véi khi udng gid duoc,
m&c d6 ich ky cia céc phy ni trong nghién céu cia ching t6i tang lén sau khi ho uéng
testosterone”, Wring néi.

Nhiéu nghién ctu truéc day chi ra rdng nhitng phu nir c6 néng do testosterone trong co thé cao
thuong dé& néi néng va thyc hién hanh vi ¢é hai cho xa héi hon so véi nhitng nguai khéc.



