KIEM TRA SUC KHOE BANG "THUSC" VI MACH

Chuong trinh dvoc phdm méi duoc céng bé tai Anh ndm trong sy hop téc gitra cong ty duoc
Lloydspharmacy va céng ty cdng nghé Y Sinh Proteus cia My, dugc xem la nhirng vién “thusc”
khé nudt nhét, theo nghia den, tir truéc dén nay.
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>>> “Cudc du hanh ky la” trong co thé nguoi

Sén phdm c6 t&n Helius thyc chdt la mét vi mach nhd ¢é hinh dang gidng mét vién thudc nhdm
myc dich nhéc nh& bénh nhan udng thudc ding gid va cung céip cdc théng tin sinh hoc phén héi
nhu: nhip tim, nhiét d6 co thé tham chi kiéu ngd. Ching cé thé duoc uéng tryc tigp hay duoc dat
trong nhirng vién gid dugc va hoat dong khi gap nuéc.

"Thuéc” vi mach mau xanh, miéng dén va dién thoai théng minh gidp

bénh nhan ty kiém tra nhip fim va nhigt d6 co thé (Anh: MedicalXpress)

Vi mach duoc trang bi mét tdm pin méng khéng déc hai. Sau khi kich hogt, nhng tin hiéu duoc
diéu chinh bdi tin hiéu dién tan s8 cao s& duoc vi mach gui di khdp co thé. Ky thuat nay khong st
dyng téin s8 v tuyén dién vi co thé déng vai trd nhu mét soi ddy lién két. Miéng ddn nhé ngodi da
c6 chic ndng “nghe” co thé tuong téc véi véi tin higu dién, tr d6 xdc dinh nhip tim, nhiét d6 co
the, t6c do hé hdp, tu the va kiu ngo.

T&t cé nhiing théng tin ndy dugc dién thogi théng minh chuyén dén mét trang web cung cdp céc
58 ligu dudi dang dé thi. Bénh nhan chi can kiém tra biéu dé dé dé xem minh d& uéng thuéc ding
chi dinh hay chua. Théng tin ndy ciing duoc gui dén cdc bdc sy d& xem thuéc dé theo dai higu qué
cUa thudc cling nhu sy tuén thd cda bénh nhén.

Y tudng udng vi mach xudt phdt tir viéc gén mét nda bénh nhén trén toan thé giéi khéng uéng
thuéc theo yéu cdu cda bdc sy. Diéu nay da ddt cdc bénh nhan vao tinh the nguy hiém. Tuy nhién,
céc nha khoa hoc cling chua r3 vi mach ¢6 thé hoat dong bao lau trong co thé va diéu gi s& xdy ra
khi né “chét”.



