KY THUAT M&I GIUP TIM HIEU VE BENH NGU CHAU PHI

Mét ky thuéit dac biét truy tim vé gene dang mang lai tia hy vong méi ly gidi tai sao viéc diéu tri
bdng thudc thuong vé hiéu ddi véi bénh ngd chéu Phi, logi bénh nhiét déi dang so.

Céng trinh cé thé dua t6i viéc trién khai nhiing loai thudc méi t6t hon gitp kiém ché cén bénh cé
the gay chét nguoi nay.

Bé&nh ngd chéu Phi do ky sinh trung trypanosoma brucei géy ra khi ngudi bénh bi con ruéi tse tse
dét. Néu khéng duoc diéu tri, bénh s& tan cong vao hé trung khu thén kinh va thuong lam chét
nguoi.

Bé&nh nay xudt hién tai khu vyc chau Phi duéi sa mac Sahara. Vao ném 2008, uéc tinh ¢6 48.000
ngudi bi thiét mang vi bénh nay.

Céc chuyén gia cho biét, cac ca bénh ngd phan nhiéu khéng duoc bdo céo nén s8 to vong con cé
thé cao hon.

C6 ndm loai dugc phdm duoc dung dé tri bénh ngu chau Phi nhung nhitng thi thuse nay higu qué
ra sao, hodic ky sinh trung da trién khai khé ndéng khdng thudc thé ndo, la diéu nguoi ta khang
hiéu duoc bao nhiéu.

Mét logi thudc ¢t - melarsoprol, cé chia chdt déc arsenic va cé thé gay ra nhiing triéu ching ngd
déc do arsenic nhu co gidt, sét, bat tinh, 6i mba, van tiép tuc duoc s dung dé tri bénh ngd, vi day
|l mét can bénh déc dia va vi cée loai thude khdc rét dét tién va khé dung.

Chuyén vién David Horn tai trudng Y London chuyén vé Vé sinh Nhiét déi, va la ngusi huéng dan
céic nd lyc nghién ctu ngudn géc sy khéang thudc cia ky sinh trung ddi véi céc logi diéu tri hién cé.
Ong cho hay: “Néu higu duoc sy khdng thudc, thithét sy ching ta c6 thé trién khai céc xét nghiém
dai véi céc ky sinh trung khdng thuéc va nhe dé huéng dan nhiing ky thudt can thigp dé st dung
cho méi bénh nhan".

Ky sinh tring trypanosome chi c6 mét t& bao duy nhét va t& bao dé chia khodng 7.000 gene. Cac
nha khoa hoc dung mét ky thudt déic biét tach rieng mdi gen dé c6 thé tim ra 50 gene sdn sinh ra
nhiing protein lién quan dén sy khéng thuéc.

Ong Horn cho biét, myc tiéu tic thdi cda céc nha khoa hoc la higu duoc ky sinh tring dé hinh
thanh strc khang thusc ra sao. Ong néi thém, 161 mét lic ndo dé, nghién ctu c6 thé gidp trién khai
nhirng thuéc khdc.

Ong nhén dinh: “Néu ching ta higu duoc céc loai thudc hién tai hiéu qua thé ndo, ching ta c6 thé
chuyén nhiing théng tin dé d& lam céc logi thudc higu qué khéc".

Bai viét vé sy khdng thuéc trong diéu tri bénh ngd duoc dang trén tap chi Nature.



