“CUAC DU HANH KY LA” TRONG CO THE NGUOI

dc nha khoa hoc da thiét k&€ mot mot “vién ndi soi” cé khd ndng theo dai duong tiéu héa dé ké lai
cho céc béc 7 18t cd nhirng gi xdy ra ma khéng cén phdi huy déng dén nhiing trang thiét bi cdng
kénh.

dc nha khoa hoc da thiét k&€ mét mot “vién ndi soi” cé khd ndng theo dai duong tiéu héa dé ké lai
cho céc béc 7 18t cd nhirng gi xdy ra ma khéng cén phdi huy déng dén nhiing trang thiét bi cong
kénh.

Mdy ndi soi khong phdi ld mét phat minh méi. Ai cing biét raing dé la mét camera bé xiu hodic
mdt sgi quang thuang két hop véi mét Sng mém va dung dé khdo st cée co quan ndi tang.
Nhung khéng phdi ai ciing biét rdng, qud trinh xam ldn nhu vay ciing rdt nguy hiém, phéi duoc
hd tro cla cdc thi thude gidm dau va cdn cé thoi gian dé co thé héi phuyc lai sau khi ¢é sv can
thiép tr bén ngoai.

Thém chi c6 khi khém bénh bdng néi soi con dé lai hdu quéd va khi bi “nhét” méy néi soi vao co
the, bénh nhan thuong coi nhu mét “con dc méng”.

Vién ndi soi s& giup bénh nhén gidm dau don so véi phuong phdp théng thuong.

Gan déay mot nha nghién cdu tai Trudng DPH Te-Aviv da thiét k&€ mét “vién ndi soi” (capsule
endoscope), c6 thé nghién ctu duong tiéu héa nhdm phét hién céc bénh ly ndo dé ma khéng can
dung dén déy nho va bét ky mét phuong tién cdng kénh néo.

Tién st Gabor Kosa, lam viéc tai Khoa Ché tao méy cda Trudng PH Tel-Aviv cho biét, myc dich cda
dng la sang ch& ra mot thiét bi ndi soi thyc chét ciing | mét camera bé ngodi gidng nhu mét vién
“con nhéng” gitp vao viéc chdn dodn céc bénh duong tigu héa, nén goi la mét “vién ndi soi”.

N& s& “lang thang” theo rudt, len 18i véio nhitng “hang cung ngd hém” va c 0,15 gidy lai chyp
mét tdm dnh, phdn &nh tvong déi toan dién hinh anh cda nhitng héc bén trong ruét.

Nhung khdc véi nhitng méy néi soi hién c6, “vién néi soi” khéng déy méi nay sé& dung tr trudng
cba mdy chyp cdng hudng tir hinh &nh (MRI) va cdc tin hiéu dién t& d& hoat déng. Viéc diéu khién
“vién ndi soi” s& d& dang hon va cho phép kiém tra lai qué trinh ciing dé dang hon.

N6 it lam nguoi bénh dau hon va thu duoc nhiing hinh énh bén trong co thé mét cach chinh xéc:
Phat hién kip thoi nhing khdi u ma nhiing phuong phdp khéic khé chan doén, nhiing chdn thuong
bi che l&p va céc vét loét an gidu. N6 tao cho céc bdc si khd nang lam sinh thiét hodc dua thuée
vao ding vi tri can diéu tri.

Céng nghé nay gén déy da duoc trinh bay trén Tap chi Cac thiét bi vi mé y sinh hoc, do Peter
Jacob, ky su thuéc Phong thi nghiém lép trinh céc phau thuét tai Brig va cdc nha khoa hoc bénh
vién phy n¥ tai Thanh ph& Boston (Hoa Ky) dé cap dén

“Boi” theo su diéu khién

Diéu lam cho dung cu ndi soi ndy vu viét hon nhitng dung cu tvong ty hién c6 la né kiém tra ting
chi tiét cia duong tigu héa dudi sy diéu khién chinh xdc cia béc si. Tién st Kosa cho biét: “Lyc
diéu khién sy chuyén déng cda “vién néi soi” la nam chédm MRT bén ngodi co thé, cé tr truong
manh va khéng déi. Nho né, “vién néi soi” di lai trong néi tang chdng khéc gi mét chiéc thuyén
buém di theo huéng gid”.

DE gidp “vién ndi soi” d& dang “boi” theo tir truong, ngui ta l&p thém cho né mét cdi dusi ti hon.
TU truong lam chiéc dudi dy dao déng cé téc dung nhu bénh 4i d6i véi con thuyén. Cdc linh kién
dién tu va vi cdm bién dat trong “vién ndi soi” hoat dong theo chuong trinh cia minh trong khi



chuyén déng.

Céng nghé méi ndy tao khd ndng cho cdc bdc si diéu khién vién néi soi hoan toan theo y minh,
gitp cho ho tién hanh nhitng chan dodn chat lugng hon, chinh xdc hon, ma con lam cho bénh
nhan it dau hon va qué trinh chan dodn nhanh chéng hon.

K§ thugt vi robot tvong lai

Trong phong thi nghiém lap trinh céc phéu thuét tai Brig va bénh vién phy nir & Boston, céc nha
khoa hoc da kiém tra lai nhiing gi ma tign si Kosa va déng nghiép thuc hién trén cdc thiét bi chup
cét l6p hién dai nhat va thdy rdng dung t truomg hodn toan ¢6 thé diéu khién duoc “vién néi soi”.
Tién si Kosa cho rdng sy thanh céng cba 6ng va cdc déng nghiép cho thdy tvong lai rdt sdng sia
cda ky thudt vi robot trong nghién cdu y sinh hoc.



