THUSC TRI TIM MACH TU 8 LOAI DUOC LIEU

Ché& pham Ruvintat duoc bdo ché tir 8 logi duoc lidu trong nuéce dung tri bénh tim mach da dvoc
hi ddng nghiém thu s& KH-CN TP.HCM xem xét.

Mt ch& phém mang tén Ruvintat duoc diéu ché tir cao chiét cdc duoc lidu Vit Nam ¢6 khd ndng
diéu tri hidu qud cdc chirng bénh vé tim mach nhu r6i loan lipid, tang huyét ép... da duoc trinh
duyét lén hdi déng nghiém thu s& KH-CN TP.HCM.

Vudn céy thuse Nam cda Trung tam Sam va duoc liéu TP.HCM (Anh: K.Mai)

Thanh céng trong viéc diéu ch& vién Ruvintat tr dé tai: “Dénh gid higu qua diéu tri cia ché pham
Ruvintat trén bénh nhan rdi loan chuyé&n héa lipid cia thuc" do Ths. Duong Thi Méng Ngoc,
Trung t&m Sam va duoc ligu TP.HCM nghién céu.

Ché pham nay duoc bao ché tir 8 loai duoc liéu nhu ny hoa hoe, ré nguu tét, cay dira can, cdu
ddng, & muéng trau, véng nem, ma dé, rdu ngd. Do cé ngudn géc tr duoc ligu nén Ruvintat
khéng gdy dnh hudng cho gan, than va cdc téc dung phy khéc, bénh nhén cé cdm gidc dé chiu
khi dung thudc va thudc khéng cé téc dung phy. Gid thanh cda logi thudc nay thép hon nhiéu so
véi cdc loai thudce tay y.

Nhém nghién cuda diéu ch& thanh céng 120 kg cao Ruvintat & dang “pilot” (sén xuét thy
nghiém) dat tiéu chudn kiém nghiém, cung 1.200.000 vién nang cing duoc Vién Kiém nghiém
thusc TP.HCM tham dinh va cép gidly ching nhan.

Viéc nghién ctu thanh céng ché pham Ruvintat ¢6 y nghia thyc tién lén, gép phdn gidm ty & t&
vong, ty 1& tan ph& do bénh tim mach géy ra. Nghién cu nay dé tan dung dugc ngudn duoc ligu
dé tréng, dé tim, tadng higu qud kinh t& nganh sdn xudt dugc lidu, déng thoi gidm chi phi diéu tri
cho ngudi bénh.



