DIEM G KHONG HE TON TAI2

Nhiéu phy n@ thé rang ho cé diém G, nhung mét t8ng hop méi day vé& 60 nam nghién ciu
“chuyén dy” cho thdy, khoa hoc véin chua thyc sy tim thdy diém G huyén thogi nay.

Nhiéu phy n@ thé rang ho cé diém G, nhung mét t8ng hop méi day vé& 60 nam nghién ciu
“chuyén dy” cho thdy, khoa hoc véin chua thyc sy tim thdy diém G huyén thogi nay.

Céc nha khoa hoc da su dyng hinh &nh quét, khdo sét va lam sinh thigt véi rét nhiéu phy ni, tét cd
chi nhdm dinh vi khu vyc duoc cho la gay ra cyc khodi & am dao, hay con c6 tén khéc la diém G.
Tuy nhién, sau khi xem lgi 96 nghién ctu da ting duoc cong bé vé van dé nay, mét nhém nghién
cu My va Israel da di dén mét két luan:

“Khéng nghi ngd gi nira, diém G khéng tn tai”, Tién st Amichai Kilchevsky cda Bénh vién Yale-
New Haven tuyén b trén Tap chi Sexual Medicine. Ong ciing chinh la téc gid chinh cia nghién
cbu.

“DU két luan nay khong chdc chdn dén 100%, c6 nghia ld mét ngay ndo dé, cé thé khoa hoc s&
van tim thdy th gi dé ma ching t6i da bd sét, nhung hén | ho s& phdi cén t6i nhiing céng nghé
rat méi”, Tién si Kilchevsky bay 16.

Cudc chinh phyc 60 ndm

Diém G duoc dét tén dé vinh danh Béc s7 qué 8 Ernst Grafenberg, ngudi dd mé té vé mét khu vyc
d&c biét nhay cdm, chi réng ching 1-2cm & thanh am dao. Sy mé téd cda Grafenberg da kéo y
hoc phuong Téy vdio mét cude chay dua tim kiém dai hon nia the ky dé xéc dinh va tim higu thém
vé diém G.

Nhung theo LiveScience, Grafenberg khéng phdi la nguoi déu tién viét vé mét ving nhay cdm nhy
véy. Séch Kamasasta var Javamangala cda ngudi An D6 8 dai thé ky 11 da tirng mé 8 vé khu
vuc dé.

Nhirng khdo sét gén day cho thdy, da s& phy n tin rdng diém G thyc sy t6n tai, du nhiéu nguoi
thira nhéin ho khong thé dinh vi duoc né. Ngay cé nhirng nghién ctu tim kiém bdng ching vat ly
vé sy ton tai cla diém G ciing khéng thanh céng, Viéc lam sinh thiét cac mo ldy ti thanh ém dao
cho thdy ding la khu vyc nay cé nhiéu déu déy than kinh hon so véi cac khu vyc con lai cia thanh
&m dao, nhung dé nhay cdm cla co thé ngudi thyc ra khéng chiu sy quyét dinh cia méi s6 lvong
déu day than kinh.

Nam 2008, khoa hoc ting st dung hinh dnh sigu ém dé khém phé thanh &m dao & nhiing phy niv
c6 cuc khodi am dao va nhan thdy & khu vuc duoc cho la digm G 6 16p mé day hon. Nguoc lai,
nh@ing phy n& cho biét chua bao gi& trdi nghiém cyc khodi dm dao s& c6 16p mé méng hon.
“Ching t6i hy vong két ludn cia minh s& dong vién tinh thdn cia nhiing phy nir khéng the tim théy
diém G. Khéng phdi la co thé ho ¢6 gitryc tréic, ma don gidn la diém G khong hé ton tai”.



