NGUOI PHU NT D] UNG VOI HAU HET MOI THU

Sarah Mills di &ng véi tét ¢ moi thi tir ché, méo dén nuéc hoa va xang.

Sarah, 29 tu8i, nhv mét tU nhén tai chinh ngdi nha cda minh tai Colchester, Essex (Anh) vi tinh
trang di &ng cGa minh. C6 tham chi da yéu cdu gia dinh va ban bé si dung bét gidt daic biét dé c6
khéi bi di ¢ng.

N&u Sarah chdng may &n phdi dé di tng thi ¢ s& bi phét ban khé chiu, dau céic khép va dau da
day. T ném 2006, c6 da duoc B& Y t& Anh tai trg vaccine khéng nguyén dé dsi phé véi 74 ching
di &ng khéc nhau. Tuy nhién, géan day <6 khéng duoc cdp vaccine nia va diéu nay da lam thay
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déi cude séng cda cb.

Sarah bi man dé cd khudn mat méi khi bi di dng

"Khéng phdi cuong digu khi néi rdng néu khéng cé vaccine t6i s& tré thanh tu nhan tai chinh ngéi
nha cba minh. Thét that vong khi 161 méi dugc trdi nghiém cudc séng cda mét ngudi binh thudng
dugc vai nédm. Béy gid ho lai quyét dinh tuéc di moi tho".

Sarah bi sét, hen suyén khi con nhé va dén 22 tudi thi ¢é bi di ¢ng véi hdu nhu tat cd moi
th¢.Danh séch Sarah ¢6 thé &@n gidm xudng chi ¢6 15 logi thyc phaim. C8 s8ng véi dau Ha Lan, céi

xanh véa ga tay. Tuy vy, sau méi lan &n cb ludn cé nhitng phdn Gng xdu.

Khi bi ndng, ¢6 chi &n duoc khoai tay va gao

S& dung vaccine 2 lan m&i ngay gitp c6 han ché duoc can bénh cia minh va cé cé thé s¢ dung
50 logi thyc phdm. "Téi khéng thé tiép khéch néu ho gidt quéan do bdng nhirng chét tdy ria khong
phU hop, hodc xtc nuéc hoa hay st dung mét logi déu géi déu déc bigt. Téi khéng mudn mét céc
mdi quan hé xa hséi nhung t6i van phdi thay déi. Téi phdi néi chuyén véi ban bé trén dién thoai
hodic s dung infernet d& lign lac", c6 chia sé.

"Véi the gidi bén ngodi, 18i phdi nhu mét nguoi an dat. Téi khéng mudn sdng nhu the. Téi mudn
c6 thé di ra ngodi va tén hudng mét ngay mua hé nhu nhiing nguoi khéc".



