THY TINH TRONG ONG NGHIEM GAY BIEN CHUNG THAI KY
Nghién ctu cho thdly phu nir mang thai bdng céch thy tinh trong 8ng nghiém (IVF) téing hon 40%

nguy co bi tién san gidt.

Phén tich céc nghién cu cho thdy thy tinh trong &ng nghiém khién céc thai phy c6 nguy co cao
hon bij tién sdn giat dan dén téing huyét ép, cé thé gay co gidt va tham chi la t& vong.

Cdc nha khoa hoc tin rdng qué trinh nudi cdly phéi thai trong phong thi nghiém c6 the dén dén tinh
trang phdt trién kém cda banh nhau sau dé. Céc chuyén gia khdc tin rdng phu ni thyc hién IVF cé
nguy co cao hon bi tién sdn gidt vi nhiing phy ni ndy thuong & dé tusi Ién hon va cé céc vén dé
stre khde khac.

Charles Kingsland, béc st sén thuéc Bénh vién Phy n@ Liverpool va la thanh vién ding déu cia
Higp hoi Sinh s&n Anh néi: “Ching t8i bigt rdng phy nir thyc hign IVF c6 thé phéi d&i mét véi cac
nguy co va rét nhiéu trong s8 dé la do tudi téc.”

Cdc van dé vé nhau thai dan dén téing huyét dp va dnh hudng dén sy phdt trién cda bao thai. Néu
khéng duoc diéu tri, c6 thé dan dén tién san gid.

Dé tim hiéu xem ligu phy n& mang thai bdng céch thy tinh trong 8ng nghiém c6 nguy co cao hon
so véi nhitng phy nir mang thai ty nhién hodc thy tinh nhéan tao hay khéng, céc tac gid My da xem
xét céc nghién ciu trong khodng tr nam 1995 dén 2011.

T viéc phan tich 6 nghién ctu pht hop, ho phdt hién ra rdng so voi cdc nhém khéc ti 1& tién sén
gidt hodc t&ing huyét ép do mang thai cao hon 41% & nhiing phy n& sau khi tién hanh IVF.

Nghién ctu duoc trinh bay tai hdi nghi thudng nién cda Higp héi Y hoc Sinh sdn Hoa Ky.



