
GIẢI MÃ BỘ GIEN CỤ BÀ 115 TUỔI 
Toàn bộ chuỗi gien của cụ già từng sống đến 115 tuổi đã được giải mã trong phòng thí nghiệm,
cho phép giới khoa học nghiên cứu sâu hơn về sự trường thọ.
 
Hơn 10 năm kể từ khi giới khoa học lần đầu tiên đưa ra bản nháp về bộ gien người, đến nay các
chuyên gia Hà Lan mới công bố chuỗi gien đặc biệt của một cụ bà sống đến 115 tuổi, là người già
nhất thời của mình khi chết. Kết quả nghiên cứu này đã được báo cáo tại hội nghị khoa học
thường niên American Society of Human Genetics ở Canada, với hy vọng giúp các chuyên gia mở
được cánh cửa đến sự trường thọ.
 
Cụ già được giữ bí mật danh tính, chỉ được biết đến với cái tên W115, cũng là người sống lâu
nhất được mã hóa bộ gien. Chỉ có khoảng vài trăm cá nhân được giải mã toàn bộ chuỗi gien
trong hơn một thập niên, nhờ vào công nghệ “đọc” ADN ngày càng trở nên rẻ hơn và chính xác
hơn. Cụ bà W115 đã hiến xác nhằm phục vụ nghiên cứu khoa học, cho phép các bác sĩ tìm hiểu
về bộ não và những cơ quan khác của cơ thể, cũng như phân tích bộ gien của bà. Bác sĩ Henne
Holstege của Đại học VU tại Amsterdam cho hay cụ bà dường như sở hữu một số gien đặc biệt
giúp bảo vệ khỏi chứng mất trí nhớ và các bệnh tật của tuổi già.
W115 bị sinh non và cha mẹ bà đã tuyệt vọng vì tưởng con mình không sống nổi. Tuy nhiên, trên
thực tế bà có cuộc đời trường thọ và khỏe mạnh, chỉ vào viện dưỡng lão khi được 105 tuổi. Bà
chết vì khối u trong bao tử, và từng được điều trị ung thư vú vào năm 100 tuổi. Theo BBC, cuộc thử
nghiệm năng lực não bộ vào năm 113 tuổi cho thấy đầu óc của bà minh mẫn như người 60 - 75
tuổi. Sau khi bà chết, kết quả khám nghiệm tử thi không hề cho thấy dấu hiệu của chứng mất trí
nhớ, hoặc các mạch máu bị thu hẹp trong trường hợp bệnh tim mạch.
Nhận xét về báo cáo của Đại học VU, tiến sĩ Jeffrey Barrett của Trung tâm Sanger tại Cambridge
cho rằng đây là khởi đầu cho cuộc tìm hiểu tại sao sự đa dạng về ADN có liên quan đến quá trình
sống lâu một cách khỏe mạnh của con người. Tuy nhiên, cần có thêm nhiều cuộc nghiên cứu khác
trước khi rút ra được kết luận cuối cùng.
 
 
 
 


