PHAT HIEN IVIG KHONG TAC DUNG TRONG PIEU TRI UNG THU MAU
O TRE SO SINH

Trong mét nghién ctu trén pham vi todan cdu, céc nha khoa hoc lam viéc tai Dai hoc Sydney, Uc
dai két luan rdng: viéc st dung globulin mién dich tiém finh mach (IVIG) trong diéu tri bénh nhiém
trung méu & tré so sinh la mét phuong phép diéu tri t6n kém v

Bénh nhiém trung mdu & tré so sinh la mét nguyén nhén géy to vong hang déu & tré so sinh.

Nhém cdc nha khoa hoc nghién ctu Ligu phdp mién dich Tré so sinh Quéc t& ( INIS ), da tién hanh
diéu tra viéc su dyng globulin mién dich tiém finh mach (IVIG) trong diéu tribénh nhiém trung mdu
& hon 3000 tré em tir cac khoa héi stre cho tré so sinh trén pham vi toan cau.

K&t qud cda nghién cu ndy da duoc dang tdi tréntap chi New England Journal of Medicine, s6 ra
ngdy 30 thdng 9 ndm 2011.

Trong nghién ctu ndly cdc nha khoa hoc da két luan rang: ty 1é 1 vong hodic tan tat nding & tré so
sinh mdc bénh nhiém trung mdu la 39%, trong nhiing truong hop vén nghi nge hodic duoc chirng
minh da diéu tri s& dung globulin mién dich tiém finh mach (IVIG) - bdng véi 1 |& t& vong hodic tan
tat nding nhu trong cdc truong hop ma bénh nhan duoc diéu tri bang gid duoc.

Tré so sinh c6 mic d thap cla céc khdng thé chéng lai nhiém trung, duoc goi la globulin mién
dich. Nghién ctu truéce déy da goi y rdng: st dung globulin mién dich tiém finh mach (IVIG) trong
diéu tribénh nhiém tring méu & tré so sinh, mét sdn phdm mdu ngudi duoc chiét xudt tr méu hién
t&ing, c6 thé lam gidm mét nba s8 truong hop & vong & tré so sinh bi nhiém bénh, theo gido su
William Tarnow-Mordi, Gidm déc cdc Thu nghiém diéu tri tré so sinh tai Trung tém thu nghiém
lém saing NHMRC Dai hoc Sydney,Uc vala Gidm déc Trung tam nghién ctu tré so sinh WINNER.

Gido su Tarnow-Mordi, trudng nhém nghién ctu tai Uc cho biét thém: "Trong khi mét s& chuyén
gia y & thuong xuyén khuyén cdo nén st dung IVIG dé diéu tri cho tré so sinhbi nghi ngomdéc
bénh nhiém trung mdu, thi nhiing ngudi khéc lai che doi céc két quanghién ctu cia cac nha
nghién ctu INIS".

Diéu tri bangglobulin mién dich tiém finh mach (IVIG) thi t8n kém va nguén cung cdpthi lai han
ché&. Phuong phdp diéu tri nay doi hdi dang ké thoi gian va céng st dé qudn ly, véi rii ro gia
t&ing cba tinh trang qud tdi dich truyén hodc nguy co lay bénh truyén nhiém trong thoi gian tré

nam vién.

‘K&t qud cta nghién ctu gitp khdng dinh nhirng nghi ngové tinh hiu dung cdaviéc s dung
globulin mién dich tiém finh mach (IVIG) trong diéu tri bénh nhiém tring mdu & tré so sinh.Thay vi
st dung IVIG & tré so sinh,ching ta c6 thé danh ngudn tai nguyén quy gid cho viéc diéu fri cho céc
déi tvong bénh nhén khac higu qué hon".

Phé Gido su John Ziegler, Ch tich cda Héi Y T NSWnhém ngudi su dung IVIG, cho biét: "Cac
thanh vién cia Nhém céc nha khoa hoc nghién ciu Ligu phdp mién dich Tré so sinh Quéc t& (INIS)
da dat thanh tyu 16n trong nghién céu nay. Diéu nay da gép phén khuyén khich nhing nha
nghién cu khdc tiép tyc theo dudinghién ctu vé tinh hiéu qud va chi phi cta viéc st dyng IVIG
trongviéc diéu tri cdc can bénh khdc, noi ma vai trod cho IVIG con chva duoc khéng dinh.



Gido sv Warwick Anderson, Giam déc diéu hanh cda Héi déng Nghién cu Y khoa va St khde
Quéc gia, néi thém: "Nghién ctu Ligu phdp mién dich Tré so sinh Quéc & minh hoa tém quan
trong cUa nghién clu chét lvgng cao mang lai sy tin cdy cho céc thu nghiém diéu tri lam sang &

~ , e
tat cd nhém tudi".

Hon 40% tré so sinh tham gia thd nghiémnay da duoc tuyén chon trong céc khoa héi stre cho tré
so sinh tai Uc hodc New Zealand, phéi hop théng qua Trung tém Nghién ctu thi nghiém diéu tri
lém sang Hoi déng Nghién ciu Y khoa var Stre khde Quéc gia Dai hoc Sydney, Uc.

Trénpham vi fodn céu, céc thi nghiém phdi hop véi Khoa dich t& hoc chu ky sinh sédn Quéc gia, tai
Dai hoc Oxford,Hoa Ky, dén déu béi gido su Peter Brocklehurst.

Nghién céu nay nhan dvoc tai tro bdi: H8i déng Nghién cu Y khoa va Sic khde Quéc gia Uc,
véi sy tai tro bs sung béi Hi déng Nghién ctu Y khoa Anh va Hoi déng Nghién ctu Y t& New
Zealand.Nguén cung céip IVIG tai Uc la tir nguén dy trir mau cba Héi Chiy thép dé Uc var duoc tai
tro bdichinh phd Uc.



