TAO RA TE BAO TIM NGUOI DAU TIEN PHAN UNG V&I ANH SANG

Trong khéng gian phong thi nghiém nhd gon cia Truong Pai hoc Stanford, Tién s7, béc st y khoa
Oscar Abilez da hudn luyén 1 chiéc kinh hién vi thu thép céc t& bdo trén 1 chige dia petri. Mt dau
mdy video phdt lai nhirng gi ma chiéc kinh hién vi nhi

Céc t&€ bao trén dia petri nay ddp nhip nhang, khodng 1 1an/gidy. Cac & bao nay la céc t&€ bao co
tim cardiomyocyte, diéu khién chic néing diéu hod nhip tim va tao lyc cho tim nguoi. Ching duoc
lap trinh l& ¢6 nhip dap. Ching s& dép theo céch nay cho dén khi chét.

Céc chuyén gia nghién cu da tao t& bao tim nguoi ddu tién cé thé phdn Gng véi énh sang.
(Nguén: sciencedaily.com)

Abilez dua 1 ngén tay lén nhu thé mudn néi rdng “Che chit” va véi tay ldy 1 céi don bay nhé
duoc gidu sau kinh hién vi. Ciing bang ngén tay nay, éng bét cdi don bay lén. Mét luéng dnh
sang xanh nhat lba véo chiée dia petri. Abilez bat tat édnh sdng nay, loc ddu nhanh sau dé chém
lgi. M&i lan ngén tay 6ng dua lén thi cac t&€ bao tim co rot lai phdi hop theo anh sang.

Trong mét bai bdo dugc déng tdi trén Tap chi Sinh hoc - vét ly cda My, Abilez d& mé & céch thic
tgo ra t& bdo tim nguoi ddu tién ma cé thé phdi hop cuing énh sdng bdng cdch st dyng 1 cong
nghé c6 tén la optogenetics.

Cdc nghién ctu gia ndy cho biét, sy tién bd nay s& dem lai ci nhin méi vé chic néang tim. Tuy
nhién, vé lau dai, sy phdt trién nay c6 the dan dén 1 thai dai cla nhitng mdy diéu hod nhip tim
bdng dénh sdng va cdc manh mé phu hop vé mat di truyén c6 thé thay ddi céc co bi huy hoai do
|&n con dau tim.

DE tao céc t& bao tim phdn Gng véi énh séng ndy, ban déu cdc nghién céu gia dé chen DNA ma
hod 1 logi protein nhay &nh sdng cé t&n channelrhodopsin-2 hay con goi ld ChR2 vao # bao phéi
gbc cba nguoi. ChR2 diéu khién dong ion dugc sac dién vao t& bao phsi géc cda nguai. Dai véi
céc 1€ bao tim thiion chd yéu la natri, ion nay khédi déng 1 tang dién hod khién t& bao nay co lai.
Sau dé ho bién cdc € bao géc nay thanh cdc 1 bao co tim cardiomyocyte khéng gidng cdc t& bao
khac — nhirng t& bao nay phdn ¢ng véi énh séng.

Ciing giéng & bdo tim méi ndy, céng nghé optogenetics la 1 sdn phdm cba Truong Dai hoc
Stanford. Tién s7, béc sty khoa Karl Deisseroth da déng vai trod chd dao trong viéc phdt trign cong
nghé nay. D6 la 1 ky thuat nghién ctu ngdy cang phé bién, cho phép céc nghién cou gia tao ra
céc md cua lodi déng véit c6 vi phdn ing véi énh sang.

Abilez la nguoi déu tién tao & bao tim ngudi bdng céng nghé optogenetics.

Cdc nghién ctu gia da the nghiém 1€ bao méi cba ho bdng 1 mé hinh tim nguai trén mdy tinh,
tiém cdc 1€ bao nhay anh séng vao nhiéu vi tri khdc nhau trong tim va chiéu 1 logi énh sang xanh
do vao ching d&€ quan sat xem nhirng t& bao duoc tiém vao nay cé dnh hudng nhu thé ndo dén
viéc co lai khi né di chuyén qua tim.

“Trong qud tim thdt, céc t& bdo diéu hod nhip tim ndy ndm & trén ddu qud tim va tim co 1én xuéng
va xung quanh”, Gido su Ellen Kuhl gidi thich. “Bang nhirng mé hinh nay, ching t6i ¢ thé cho
thdy rding, khéng chi diéu hod & bao bdng dnh séng méi hoat déng ma & déu cé thé tiém t& bao
t8t nhdt déu tao ra kigu phdn Gng t3i vu nay”.

Cdc téc gid nghién ctu két luan rdng, ngodi qud tim thi cdng nghé optogenetics con cé the dem lai
nhiéu cdi tién cho nhiéu ca&n bénh khéc nhu céc ching réi logn than kinh, co xuong, tuy va tim,



bao gém ching trém cdm, bénh tam than phan liét, ching té ligt am quét ludi, ching liét, tigu
duong, cac hdi chimg dau nhice va ching loan nhip tim.
Cdng trinh nghién cu nay duoc tai trg bdi Quy tai tro Khoa hoc Quéc gia, cdc Vién Y t&€ Quéc

gia va Vién Y khoa Tdi sinh California.



