THU THUAT CHUA ROI LOAN CUONG DUGNG KIEU MO

Cdc bdc si tai Anh dang st dung mét phuong phép méi dé diéu tri ching réi loan cvong dvong &
nam giéi: phdu thugt cdly ghép & tim.

>>> C{u tinh doi séng tinh duc cla quy éng

T& Daily Mail dua tin, mét bac st tim mach & Cardiff, Anh da thyc hién ca phau thuat chiva tri réi
loan cvong duong ki€u méi déu tién & chdu Au. Qué trinh nay bao gém cé viéc cdy mét ng d&
kim logi nhé gitp mé réng déng mach vao duong vét, tang luu lvong méu dén vé "cdu nhd".
Nhém nghién ctu hy vong, kiéu phau thuét nhu trén c6 thé duvoc Gng dung réng réi dé gitp diéu
tri 1/3 s6 bénh nhén réi logn cvong duong khéng dung nap nhitng phuong phdp chiva tri khéc.
Ngudi ta uéc tinh, hién ¢6 hon 1/2 58 dan éng trong dé tudi 40 - 70 dé va dang trdi qua tinh
trang nay.

Cdc phuong phdp chia tri r8i loan cvong duong phd bién hién nay thuong la théng qua st dung
thudc nhu Viagra, hogc trong nhitng truong hop néing la tiém vao duong vét hay bom chén
khéng. Tuy nhién, nhirng phuvong phdp nay thuéng cé tac dung phuy, tudc bd sy ty phat va khéng
phdi loc ndo ciing higu qua.

Theo cdc chuyén gia, mét nguyén nhén phé bién la sy tc nghén cia cdc déng mach. Diéu nay
xdy ra theo tudi tdc va han ché luu théng mau dén ving hdng - qué trinh vén thiét yéu cho viéc tao
ra va duy tri sy cvong cing cda duong vét.

Thudc Viagra lam téing luu lugng mdu tam thoi va van ¢6 thé phét huy téc dung ngay cd véi
trudng hop téc nghén 70% trong déng mach chinh & duong vat, nhung khi téc nghén lén dén 90%
hodc hon s& khéng c6 dd khéng gian cho méu luu théng day du téi "cdu nhd". Nhirng téc nghén
ndy b&t ngudn tir ciing cdc co ché dén téi sy xo cing déng mach & tim. Cholesterol tich ty tdng
c&ing, can tré viéc luu théng méu.

K& tir nhirng ndm 1990, céc dng d& déng mach da duoc s dung cdly ghép trén hang triéu bénh
nhan nhdm mé réng nhitng déng mach bi téc nghén trong tim. Khi duoc st dung dé diéu tri chimg
r&i logn cuong duong, ching ¢6 kich ¢& 1 - 3mm, tuy thudc vao kich thuéc cda déng mach duong
vat.

Chuyeén gia tim mach, tién s7 Nick Ossei-Gerning thudc Bénh vién Dai hoc Wales, Cardiff cho biét,
dé tim higu xem tryc tréic véi "cdu nhd" cé phdi do mét dong mach bi téc nghén gdy ra hay khéng,
éng tiém mét logi thudc nhuém mau vao déng mach & dvong vét va chyp X-quang dé xem liu
dong mach ¢ bi thu hep hay khong. Néu diéu dé xdy ra, dng d& c6 thé duoc cdly ghép xuyén qua
céc déng mach & héng.

Quad trinh phéu thuét kéo dai t6i 3 - 4 gio déng hd, véi chi phi khodng 6.380 - 11.166 USD. Bénh
nhén s& dugc rdi vién vé nha trong cung ngdy phdu thuét va khéng hé cdm nhén thdy éng d&
déng mach da cdy ghép vao ngudi.

Tién s7 Ossei-Gerning hién da lén k& hoach thyc hién 4 ca phau thuat chva tri réi loan cvong
duong ki€u méi va néu ching tiép tuc thanh céng nhu ca déu tién cach déy 1 ném, phuvong phép
ndy s& dugc cho &ng dung réng rdi. Ngudi dan éng dugc chuyén gia Ossei-Gerning thu nghiém
phuong phdp nay hdi thédng 10 ndm ngodi hién van rdt thda mén véi "céu nhd". Anh ta van ¢6
thé cvong duong toan bd gan 1 ném sau ca phau thudt.






