CHAO CHONG DINH GAY LAO HOA & PHU NUY

Cdc nha khoa hoc My da phét hign ra céc chdt héa hoc 18y di tusi thanh xuén cda nir gidi. Hang
thong tdn ABC News cho biét nhitng chét nguy hiém dé duoc tim thdy trong 6p phd chdng dinh
cba xoong chdo va nhitng bao bi thyc phdm khéc.

Cdc nha khoa hoc My da phét hign ra céc chdt héa hoc 18y di tusi thanh xuén cda nir gidi. Hang
thdng tdn ABC News cho biét nhitng chét nguy hiém dé duoc tim thdy trong 6p phd chdng dinh
cba xoong chdo va nhitng bao bi thyc phdm khéc.

Céc nha khoa hoc khéng dinh nhitng ngudi phu nr sém buéc vao tién man kinh va bi gia di
nhanh chéng thudng xuyén tiép xtc véi cée dyng cy néu &n nay.

Cdc hop chdt ¢ trong chdo chdng dinh va bao bi thyc pham khién phy ni gia di nhanh hon.

Chét ¢ hai véi ho vé ban chdt héa hoc thudc nhém pefluoroabon PFC ¢6 méit khép noi, trong nha
bép (nhu da néi trong 16p chéng dinh cba ndi niéu), trong phong ngd (binh xit nuéc hoa) va
nhiing noi khdc trong nha ( céc sén pham héa chét gia dyng nhu binh xit rudi mudi, kién, gian,
lau a kinh, binh xit bén cdu...).

Ngudi ta con ching minh céc chét nay lién quan dén ung thu tuyén gidp, géy bénh tat cho hé
mién dich va céc bénh tim mah. Ham luong PFC trong mdu cao nhdét la & phy nir [¢a tudi tir 42
dén 44, nghia la trudce khi budce vao tudi mén kinh,

Mat trong nhiing téc gid phdt hién ra hién tugng ndy khéng dinh: “Khéng nghi ngo gi nira chuyén
céc chdt PFC téc dong lén qua trinh |&o héa. Tuy cdc cdng trinh nghién cdu khoa hoc chua ching
minh duoc co ché tdc dong cla ching, song ham lvong cao cba ching trong co thé nguai phy niv
chinh l& nguyén nhén cda tinh trang mén kinh sém & ho. Ham luong cao cia PFC trong méu
ngudi phy nir trén 42 — 45 la cao nhét vi lta tudi &y ho phdi tiép xtc véi ching nhiéu nhét nén
ching chua kip bi ddo théi ra khéi co the”.



