LA DU DU CO THE CHUA SOT XUAT HUYET

L& du dU va nuée rau md cé thé tré thanh liéu phép tri bénh sét xudt huyét, theo két qud nghién
cu cla cée nha khoa hoc Malaysia.

>>> Budc dét phé trong chiva tri bénh sét xudt huyét

Nghién céu do Tién si S. Kathiresan thuéc Dai hoc AIMST (Malaysia) dan déu thyc hién chi ra
rang, bot lam tir 1& du db chda nhiéu hop chét gitp sén sinh tiéu céu, theo bdo The Star
(Malaysia).

Cuy thé, theo Tién si Kathiresan, 14 du db c6 ham luong vitamin cao, cé thé gitp iy xwong ddy
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manh viéc sdn xudt tiéu cdu.

“Tdc dong chinh cda vi-rot géy sét xudt huyét la dai véi viec sén xuét tiéu cdu. Thong thuong, mot
ti€u cdu trong co thé ching ta s8ng khodng 5 dén 10 ngay va co thé bé sung thém khi can thiét.
Vi-rGt géy st xudt huyét pha hiy khd néing sdn xuét tiéu cdu méi cla co thé (trong thai gian vi-rit
hoanh hanh). S8 luong tigu cdu & mét nguoi binh thuong dao déng v 150.000 dén 250.000 médi
microlitre mdu. Khi bi nhiém bénh, s8 luong tigu cdu cda bénh nhan bét déu gidm”, Tién st
Kathiresan cho biét.

Ong néi thém: “Mét lvong tiéu cdu dudi 100.000/microlitre la ddng bdo déng - can diéu tri ngay
|ap téc. Luong tigu cdu xudng dusi 50.000/microlitre cé thé gdy t vong”.

Luong tiéu cdu gidm cé thé ngéin chéin hinh thanh méu déng va diéu nay déan dén xudt huyét.

Mat khi tinh trang xudt huyét nhu vay bét ddu, tinh hinh gén nhu la khéng thé dédo nguorc, éng
Kathiresan néi.

Th& nghiém trén chudt trong 6 théng, cdc chuyén gia nhan thdy, 72 gio sau khi duoc bé sung bot
tr ld du do, lvong tiéu cdu & chuét bi sét xudt huyét da gia tng.



