DANH GIA MO NHAT VE TAC DUNG PHU CUA VAC-XIN

Véc-xin c6 thé gay ra cdc tdc dyng phy nhét dinh nhung rét hiém khi gy van dé nghiém trong va
ciing khéng lign quan véi ty ky hay tiéu duong typ 1, Vién Y hoc My tuyén bé trong mét khéo sét
todin dién vé tinh an fodn cia vdc-xin kéo dai 1

Bai bdo nay duoc tigt 16 hom th 5 khéng nhdm muyc dich lam céc bac cha me lo ldng. Thay vao
dé, chuong trinh nay sé& thyc hién yéu cdu cia Chuong trinh béi thudng céc vén dé do véc-xin gay
ra.

“Véc-xin l& nhitng cong cy rét quan trong dé ngdn ngira céc bénh truyén nhiém cé thé gdp trong
sudt cd cudc doi, tir khi du tho cho t6i lic trudng thanh. Tuy nhién, du la can thigp chém séc stc
khde ndo ciing déu khong thé tranh duoc nhitng ngoai 18”, TS Ellen Wright Clayton, Dai hoc
Vanderbilt, va la béc st nhi, nha sinh vét hoc kiém trudng nhém khéo sét, néi.

B&o cdo nhdn manh rdng vdc-xin néi chung la an toan nhung ciing ¢é bang ching cho thdy cac
téc dung phy sau:

- S&t gdiy co gidt nhung hiém khi géy ra céc héu qué l&u dai, do tiém vdc xin tam lién séi - quai bi
- rubella.

- Vdc-xin tam lién ciing gdy ra viém ndo hiém gdp & nhirng ngudi ¢é vén dé mién dich.

- Véc-xin chiing ngra thdy déu dai khi ciing gdy ra cdc chrng nhy nhiém vi-rit nay, téc la ciing bi
thdy dau hodic cdc dau nhic lién quan véi zona than kinh. Dai khi né cé thé gdy viém gan, viém
ph&i hodc viém mang néo.

- 6 logi véic-xin (gom tam lién, bénh thdy déu, viém gan B, viém mang ndo, udn vén) cé thé gay ra
céc phdn &ng di tng nghiém trong duoc goi la séc phan vé.

- Cdc logi véic-xin néi chung dai khi c6 thé gy ngét hay 1 logi viém vai.

Mét s8 yéu t& khdac hién chua chiing minh duoc nhu séc phdn vé do tiém véc-xin HPV, vdc-xin vé
ching dau khép & phy ni va tré em tiém véc-xin tam lién.

biéu nay khéng cé nghia la khéng cé cdc téc dung phy khéc - dénh gié khéng tim do duoc cac
bdng ching dé quyét dinh hon 100 truong hop c6 thé la tac dung phu khéc. Mét s8 véc-xin con
qud méi dé lién quan véi mét s ching thyc sy hiém gdp.

“Téi hy vong rang két qué nay s& gitp gidm bét sy lo I&dng cia mét s8 nguai”, Clayton néi.



