THUGC DIEU TRI UNG THU DA MO
Ngay 17/8, Cuc Qudn ly thudc va thyc phdm Hoa Ky (FDA) da chinh thic phé duyét logi thuée
Zelboraf (vemurafenib) trong viéc diéu tri cho cac bénh nhan ung thy giai doan cudi (khong the cét
bd nhirng khéi u 4c tinh bang phuong phdp phau thudt).

Zelboraf & logi thuc déic tri duoc st dung dé diu tri cho cdc bénh nhén c6 khéi u éc tinh. Thudc
s& tac ddng 1én mdt gene dét bién ¢ ten BRAF VB0OE. Déy la logi gene xudt hién & hau héinhing
bénh nhén da bi ung thu di can. Zelboraf I mét chét G ché BRAF ¢6 thé duoc st dung dé ngén
chén sy hoat déng cia protein BRAF bi dét bién.

Hy vong méi cho ngudi méc bénh ung thu da.

Trong mét nghién ctu truéc déy, GS Richard Marais dén tr Vién Nghién céu Ung thu, ngudi da
ching minh vai trd cda gene BRAF lién quan véi cac khdi u dc tinh, dénh gia: “Day la buéc dét
phd trong viéc cha tri ung thu hon 30 ném qua” va la “buéc tién to 1én trong finh vyc nay”.

FDA dé phé chudn loai thudc nay dya trén mét nghién cu th nghiém trén 675 bénh nhén bj ung
thu da. D&n nay, nghién céu van dang tiép tyc duogc tién hanh. Tuy nhién, két qué ban déu cho
thdly, 77% bénh nhéan su dung Zelboraf vén con séng thém 6 thang, trong khi ti 1& nay & héa tri
cting nhu cdc logi thuse khéc chi la 64%.

Theo FDA, cdc tdc dung phy thudng gdp nhdt déi véi céc bénh nhén su dung thudc la dau khép,
phét ban, rung téc, mét mdi, budn nén, hay sy nhay cdm cda da khi tiép xic véi édnh ndng mat
tron.

Loai thudc Zelboraf hién d& duoc phan phdi chd yéu trén thi truong phia Nam San Francisco béi
Céng ty Céng nghé sinh hoc — duoc phém hang ddu thé gi¢i Genentech, thuéc Tap dodan Roche
Group.

Khéi u éc tinh la nguyén nhén hang déu géy t vong. Theo 8 liéu théng ké cia Vién Ung thy
Quéc gia Hoa Ky thitrong s& 68.130 nguoi duoc chudn dodn cé khéi u éc tinh vao ndm 2010 thi
c6 khodng 8.700 ngudi da chét vi cén bénh ung thu nay. Theo GS Peter Johnson, chuyén gia lam
sang Trung tam Nghién cu Ung thu Anh, céc phép tri bénh trén that sy higu qué va thyc 1.
Nhing thanh céng cla nghién ctu nay phén ndo thic ddy céc chuyén gia nd lyc hon trong viéc
givp cdc bénh nhan chéng choi lai véi cén bénh ung thy da nguy hiém nay.



