NGA THAO LUAN VIEC CAM NUOC TANG LUC

Duma quéc gia Nga dang dua ra théo ludn vén dé cé nén cdm cdc logi nuéc taing lyc ma nhiéu
chuyén gia cho rdng cé lién quan dén nhiéu ca & vong cla nhitng nguoi s dung céce logi nuédce

ndy, t& Pravda cho hay.

Nudéc téing lyc tir lau rét phé bién dai véi Ia tusi thanh nign va vi thanh nién. Diéu dé chdng déng
ngac nhién. N6 lam cho nguoi ta dé& chiu, sdng khodi khi mét nhoc, nhét la sau khi choi thé thao
chdng han va thi cb.

Nuéc tang lyc ¢ thé bi cém & Nga. Anh minh hoa.

Thé nhung da khéng it truomg hop t vong ma truéce dé, da dung nuéc téng luc bude ngudi ta
phdi chi y xem xét lai thi nuéc gidi khat nay. Thi dy gan déy nhét la céi chét cda mét céu hoc sinh
15 tai khu ty tri Hanta-Mansinski (thuéc LB Nga).

hi thé cdu duoc phét higén ngay 15/7 tai tdng hdm mét ngsi nha tap the. Nguyén nhéan la cgu dén
th&m mét ngudi quen nhung truéc dé da udng mét vai lon nuéc tang lyc khéng cé chat con. Két
quéd gidm dinh hién chua hoan téat nhung cdc nha y hoc cho & nuéc tang lyc da lam cho céu bi
nhéi méu co tim cdp, dan dén cdi chét cia cdu bé dang phét trién nay. Nguyén nhdn t vong chi
c6 két luan sau 10 ngay cda phdp y. Cudc séng cda céu trong gia dinh hoan toan hanh phic. Céu
khéng bao gi® udng ruou.

Ngudi ta luu y rang déy khong phai cdi chét ddu tién do st dung khéng ding loc nuéc téng luc.
Théng 2/2011, tai mét v truong mét thanh nién bi chét trong cude du dd. Nguyén nhén cda céi
chét lar suy tim céip. Nguoi ta dé xdc dinh réing truéce dé anh ta dé udng khé nhigu nuéce ting lyc.
N&m 2010, tai khu Niznegorodski trong khi dy da héi tai Khu lién hop gidi tri mét thanh nién 20
tudi déi chét ma trudc dé, anh ta da udng nia lit nuéce féing luc. Khéng céu duoc du anh duoc dua
di cdp cdu ngay. Nam 2009, tai khu Penzenski, cing mét cdi chét bi thadm tai vi héi cia mét ¢6
thi€u nr 17 tudi do udng qud nhiéu nuéc ting luc, do xudt huyét trong gan.

Ngudi ta dd néi dén cdi hai cda nuéc téing lyc khong chi mét lan. Béc sy Gennadii Onisenko, tdng
thanh tra y t& da trng dé nghi cdm nuéc tang lyc trén toan nuéc Nga. Ong da tuyén bé: “Cén
phdi cdm ngay viéc luu hanh logi nuéc gidi khét nay, 161 néi diéu dé véi trach nhiém cia minh.
Ching ta khéng cén dén né”. Ong cho réing loai nuéc taing lyc nay la mét “mét tac nhan géy bénh
ddang so — gidng nhu rugu va ma tuy”. Theo ng Onisenko, c@m viéc bén nuéc tang lyc cho tré
em |a mét “hanh déng cia sy diing cdm céng dén”.

Dé xudt cdm nuéc téng luc da duoc mét dai bigu qudc hoi dua ra thanh mét dy én luat tai Duma
qudc gia thdng 6 ném 2011, véi ludt céim ban 1 trén toan Ianh thd cho tai cdc truong hoc, co s&y
t&, cdc trung tam thé duc thé thao cling nhv tai moi logi hinh t3 chic véin héa va giao théng cong
cong. Nguoi bén nuéc gidi khat nay cé quyén doi hdi gidy to chirng minh tudi cla ngudi mua dé
tranh ban khéng ding déi tuong.

Viéc that chat luat déi véi bia va nuéc gidi khét cé con nhe sdp duoc Buma quéc gia théng qua
chdc chén s& bao gém cd céc logi nuéc téng lyc, the nuéc da “déng gép” mét phén vao nguyén
nhén xudt hién cac bénh trém trong dén dén to vong. Tam thai tai nuéc Nga, nuéc téng lyc chua
bi coi nhu nuéc gidi khét chva cén va van dugc bén ty do. Nhung mét s6 dia phuong va nuéc
cdng hoa ty tri dé cé y dinh dua ching, cing véi bia vaio danh séch cdm khéng hoan toan.

Cdc nha sdn xudt nuéc tang lyc cho rdng sdn phdm cba ho lam téing duoc khd ndng lam viéc, kich



thich hogt déng cua tri tué, gidm mét méi. Thé nhung cdc béc si lai néi thi nuéc gidi khat nay chi
dung dé thay thé& cho ca phé, nhung nguy hiém hon ddi véi sic khde. Liéu ching ta c6 nén mao
hiém véi sirc khoé cia minh khong?
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