VI KHUAN GAY BOC VUOT QUA HE THONG PHONG THU CO THE
NHU THE NAO?

Thu8c khéng sinh tir lau dé duoc si dung réng réi trong déc tri cdc bénh viém, nhiém khudn
duong hé hdp, tiéu héa, gan, than,...Tuy nhién, cang ngay cdc bién ching vi khudn cang tré nén
tinh vi, khé ludng va la tac nh&a

Thuéc khéng sinh ti lau dé duoc si dung réng réi trong ddc tri cdc bénh viém, nhiém khudn
duong hé hdp, tiéu héa, gan, than,...Tuy nhién, cang ngay cdc bién ching vi khudn cang tré nén
tinh vi, khé luong va la téc nhén géy ra cde can bénh chét ngudi vi dy nhu dich 18, thuong han
hay bénh lao,... Mdc du cé sy tién bd 16m trong viéc ché tao céc logi thuse khang sinh nhung
thudc thi ludn di theo sau mdi “ky luc” cda khudn gay bénh. Vay tai sao vi khudn cé duoc khé
ndng ky diéu d62 Mdc nhién, sy tién héa cia ching ciing déng nghia véi than chét gé cua nhén
logi méi khi ching bung phdt thanh dich.

Mét nghién ctu méi duoc cong b béi Trung tam nghién ctu Gidi mé Di truyén Chéu Au (TGen)
da cho thdy vi khudn gay doc trén nguoi cé khd nang “bét chuéc” dé sinh tdng hop cdc logi
protein gidng nhu & ngudi do dé phét trién khé néing khéng lai thudce khang sinh.

Qué trinh nay tam goi la “sy bét chuéc & mic dé phén & va nhitng nghién céu tim hiéu co ché
cba hién tvong nay cho thdy: mét s& ho enzyme (con goi la men) cé chic néing chuyén nhém
methyl (methyltransferase) cda vi khudn va nguai, chudt nha va chust déng cé mie do tvong déng
vé mét cdu tric kha cao.

Vi dy, logi protein nay duogc tim thdy & duéi lodi (subspecies) tularensis thudc loai Francisell
tularensis, ciing la thé virus thuong gdp cda cda khudn Francisella. Nguoi ta phét hién thdy rang,
chdt men trén la yé&u t8 géy bénh Tularemia, déu tién ching lay nhiém trén cdc lodi gdm nhédm,
daic biét la thd, sau dé lan sang nguai do tiép xdc, si dung lam thyc pham, hay tr nguén nuéc, ...
Bénh né&u khong duoc diéu tri kip thoi 6 the gay t vong.

Cdc protein ndy cling duoc tim thdy & céc lodi khudn khdc cé khé néing lay nhiém cao vi dy khudn
lao Mycobacteria tuberculosis, hodc céc chi khac géy bénh & ngudi nhu Coxiella, Legionella va
Pseudomonas.

Hinh théi khudn lac cda Francisell tularensis rén dia thach (Anh: Sciencedaily)

Trong di truyén hoc, ngudi ta x&p cdc ching ndy thudéc nhém gén giii vé mét phéan loagi vi ching ¢
hé gen khd gidng nhau. Tuy nhién, nghién cGu chi ra rdng cdc ching vi khuén gay bénh da tign
héa tir cdc ching khéng gdy bénh dugc dénh déu chi bang sy thay ddi nhd trong toan bé hé gen
cda ching.

Diéu nay duoc ching thyc la céc phéan tich ddc digm cdu tric cia enzyme chuyén nhém methyl ldy
tr vi khudin, ngudi, thyc vét va dong véat cho thdy ching c6 mie do tvong déng khé cao trong khi
cé nhiéu sy khac biét trén cdc gen con lai.

Bdng chirng quan trong la nguai ta tim thdy cdc protein cia F. tularensis tham gia trong co ché
“bét chude phan . Tuy theo trang théi lay nhiém ma 6 t6i hon 200 logi protein tir vi khudn nay
da “nhdy du” vao trong céc dai thyc bao (& bao thudc hé thdng mién dich) cla ngudi. Bdi vi vé
mdt cdu tric, ching tuong ty nhu protein & ngudi, nén da khéng bi nhan dién béi hé mién dich
nguoi va do dé bénh tat duoc chinh co the “bdo v&”.

Nghién ctu nay duoc tién hanh nham lam séng 16 sy tién héa cda thé virus gay bénh cia khuén
Francisella nhung cé y nghia rét quan trong viné néu bat duoc méi lién hé vét chd - tac nhan géy



bénh.
Theo cdc tdc gid “viéc nhan dién duoc sy khdc biét nhd gitra protein cia ngudi va vi khudn gay
bénh s& la chia khéa givp tim ra céc logi thudc diéu tri méi”.



