KHA NANG LAM LANH VET THUONG CUA OXY GIA

Théng tin méi vé viéc séng 1 céch thire céc 1 bdo da va céic day than kinh xic gide két hop dé téi
sinh ching trong qué trinh lam lanh vét thuong. Céc nha nghién cu & UCLA tim thdy mét tin hiéu
héa

Théng tin méi vé viéc séng 1 céch thie cdc 1 bdo da va céic day than kinh xic gide két hop dé téi
sinh ching trong qué trinh lam lanh vét thuong. Céc nha nghién cu & UCLA tim thdy mét tin hiéu
héa hoc dugce gidi phéng bdi céc t& bao da bi t8n thuong xtc téc sy téi tao céc déy than kinh xdc
gidc, gitp hdi phyc cdm gidc va cham & da sau khi lanh lai. Ho ciing khdm phd ra rdng logi oxy
hoat héa - hydrogen peroxide (hay oxy gid) c6 néng dé cao & cdc vét thuong, 1d mét thanh phéan
chinh cda tin hiéu nay.

Nghién ctu dang trén tap chi tryc tuyén Sinh hoc PLoS, duoc thi nghiém & &u trung cé bon soc -
md hinh thi nghiém duoc s& dung réng réi dé tim higu qud trinh phdt trién va tdi sinh. Logi du
trung trong sudt ndy cho phép ghi hinh anh duoc cac déy cam gide & déng vét séng va xéc dinh

mc téi tao cba ching.

Viéc nhan biét céc kich thich xic gide, nhu ép suét, nhiét d6, va héa chét déc, duoc thu nhén béi
day than kinh cdm gidc ngoai bién hinh thanh mang luéi duéi da. Khi bi t8n thuvong, t& bao da
sinh s6i va dinh vi d& ldp vét thuong, va céc soi than kinh cdm gidc ngoai bign phan bs & da ciing
phdi téi sinh d& duy tri chic ndng cdm gidc. Cdc thi nghiém & ludng cv va ga cho biét rdng da bi
t8n thuong xUc tdc viéc téi sinh cda day than kinh ngogi bién, nhung céc hop chét cda higu ong
ndy da khéng duoc phdt hién. Hydrogen peroxide tir lau duoc biét la mét chat doc la sén pham
cba viéc hdy hodai t&€ bdo, nhung chi gén déy né méi dénh gid cao khi & ndng dé thdp né cé the
kich hoat con dudng tvong téc phén t ndo dé gitp diéu hoa sy phét trién cda t& bao. Hydrogen
peroxide cé gitr mdt vai trd trong sy tai sinh cda ddy than kinh ngoai bién chua dugc khém pha
hay khéng?

D& kiém tra xem da t8n thuong ¢ xdc tién sy tdi sinh céc day than kinh khong, Rieger va Sagasti
dai cét bd dinh dusi cda du trung cd bon soc va st dung kinh hién vi huynh quang time-lapse (thoi
gian ngdt quéng) theo dai phdn &ng cda céc déy than kinh xic gide gan khu vyc ngoai bién. Viéc
cdt bd phan dudi thic day sy sinh trudng cia déy thén kinh va cho phép ching lan téa khdp ving
da ma vén thuong ngén cdn ching. Ho ciing phdt hién ra viéc hdy hogi céc t& bao da & bét ky
dau trén co thé ciing lam téi sinh cdc day than kinh xdc gide gén dé; diéu nay gidi thich réng céc
t& bdio da tn thuong chinh la nguén tin higu. B8 sung hydrogen peroxide vao méi truong cba du
trong lanh |&n cing géy ra phdn ng xic tién sy sinh trudng day théan kinh nhu khi lam hdy hogi t&
bao da. Nguoc lai, viéc cdn trd sy sén xudt hydrogen peroxide s& ngan khd ndng xdc tién sy tai
sinh déay than kinh cda céc t& bao da bi hdy hoai. K&t qud nay gidi thich hydrogen peroxide da
duoc gidi phéng bdi céc t& bao da bi hogi t | mét hop chét chinh lam tin hiéu xic tién sy téi sinh
déy thén kinh.

"Nghién céu dua ra mét s6 cdu hdi thi vi vé vai trd cda hydrogen peroxide truyén tin hiéu gitra da
bi tn thuong va déy than kinh,” Gs Sagasti cho bigt. “Cé phdi hydrogen peroxide duoc nhén bigt
tryc tiép bang day than kinh, hay né gdy ra mét tin higu thi cdp tir keratinocyte, hodic né lam thay
déi méi truong ngoai bao dé thic ddy sy sinh trudng cda déy thén kinh2 Con duong ndo trong
céc & bao than kinh chuyén cdc tin hidu xic tién sy sinh trudng thanh sy sinh trudng cia déy than



kinh duoc tdi tao?” Gidi dép duoc cdc cdu hdi nay cé thé dua ra duoc cde cach diéu tri dé cai
thién khd néing han gén da t8n thuong, diéu ma khong chi ddm béo sy nguyén ven cia da ma con
hoi phuc ¢ chic ndng cdm gidc cia da.



