TIM RA CACH CHUA LANH TRAI TIM

Céc nha khoa hoc vira tim ra phuong phép cha lanh cho &€ bao tim sau nhitng con dau dén de
doa tinh mang.

Hinh chup X-quang tréi tim. Anh: Alamy

Mét nhém bao gém céc nha nghién ctu dén tir ltaly va Tay Ban Nha da tién hanh thy nghiém trén
lon baing phuong phép tiém tryc tiép cdc protein IGF-1 va HGF vao tim. K&t qué cho thdy cdc &
bdo bi t8n thuong trong tim cé thé ty chira lanh va bét ddu qud trinh téi tao sau khi dung céc
protein trén d& lién k&t véi méi truong xung quanh ching.

B4c st Bernardo Nadal-Ginard, gidm déc Trung tém sinh hoc t&€ bao géc va tai tao thudc Dai hoc
John Moores, Liverpool ddanh gié cao céng trinh nghién ctu kéo dai 4 nam nay béi tinh don gidn
va chi phi thdp, trong khi céc phuong phép hién tai dang duoc thy nghiém lém sang rét t6n kém
cé vé thai gian lan tién bac.

"Céng trinh nay s& cé mét téc déng lén d8i véi viée chiva tri céc logi bénh de doa dén tinh mang
hang triéu nguai nhu bénh tim. N6 cho phép thyc hién mét phuong phdp tri liéu bang cach tdi tao
co tim lam sang rdt hiéu qud, don gidn, gid cd phdi chdng, ¢ sén, dé dang ¢ng dung va phé bién
réng rdi, tvong thich véi tigu chudn lam sang vé chdm séc tim mach", Telegraph dén loi éng
Nadal-Ginard.

Mét thanh vién khéc thuéec nhém nghién ciu, bac st May Ellison cho biét chi phi cho céc thy
nghiém lém sang da duoc ddm bdo. Nhém nghién cu dang trao déi véi mét s& co quan tdi tro va
bénh vién Tim va Nguc Liverpool dé thu hit thém kinh phi va tién hanh céc cudc th nghiém lam
sang tai Anh.



