6 CA GHEP TU CUNG DAU TIEN VAO 2012

S& c6 5 - 6 truong hop duoc thyc hién ghép t cung vao ddu ndm 2012 16i tai Thyy Dién. Néu
thanh céng, day s& la mét buéc dét pha trong lich suy hoc.

Cdy ghép mét co quan phic tap nhu 1 cung von thay dai rét manh trong qué trinh mang thai vén
& th thach 1én cda y hoc hién dai du cdc nha khoa hoc tr lau da c6 thé chuyén hang loat co quan
tr ngudi ndy sang ngudi khdc. Mt nhém céce chuyén gia y khoa Thyy Dién rét c6 thé sé tré thanh
nhirng ngudi déu tién chinh phyc duoc buéc tién y hoc nay néu ho phéu thuét thanh céng 6 ca
ghép t& cung thi nghiém véio ddu ndm 2012 t6i, trong dé ¢ cdp me con ngudi Anh quéc, ba Evan
Ottosson va con gdi.

B& Evan Ottosson va ¢d con géi Sara, duoc hi vong la trudng hop thanh céng

déu tién vé phdu thuét cdy ghép tu cung.

Tién s Mats Brannstrom thuéc Dai hoc Gothenburg & Thyy Dién, nguai dan ddu nhém chuyén gia
dang chudn bi cho céc ghép thi nghiém nay phét bidu rang ho dang xem xét 10 bénh nhén tiém
ndng va sé& thyc hién cdy ghép t cung cho 5 hodc 6 truong hop thich hop nhét. Phéu thuét duoc
dy dinh sém nhdt c6 thé vaio mua xuén 2012 & Thyy Dién.

Truong hop khé thi nhdt trong s8 6 ca ghép nay la cdip me con ba Eva Ottosson, 56 tudi, ngudi
Anh. Méi day ba vira céng bé trén bdo chi vé dy dinh hién t& cung cia minh cho ¢6 con gai 25
tudi tén Sara sdng tai Stockholm, Thyy Dién.

Sara mdc mét ching bénh ¢é tén la Héi chirng Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser, tic la khi sinh ra
da thiéu t& cung va mét s8 phén cla &m dao. Néu Sara tién hanh phéu thuat thanh céng, viéc
mang bdu cda cb s& duoc thyc hién thy tinh nhén tao va sau dé bao thai s& 1én én trong tu cung
md&i duoc cho tr me ruét.

Truéc day da c6 mét ca phau thuét ghép t cung khéng thanh cong. Truong hop duy nhat dé dién
ra ndm 2000 tai A-rdp X&-6t. Mét phy nir 26 tudi mét t cung do xudt huyét da duoc nhan t cung
hién taing tr mét phy nir 46 tudi.

Tuy nhién, ca ghép nay da khéng thanh céng. Sau 99 ngdy céc béc sT da phdi phdu thuat lay tu
cung ndy ra. Ngudi hién téing dé cho tu cung vi truée dé cée béc st da khuyén ba nay cét bd to
cung vi nguy co u nang budng tring. Mai dén nam 2002, tin tc vé ca ghép bi mdt ndy méi duoc
hé 16 tr mét héi nghi khoa hoc.

Trén 10 n&m nghién cu vé viéc ghép t& cung, tién si Brannstrom |& ngudi hiéu rd nhét vé cdy

ghép tu cung hién nay.

Ba Evan Ottosson.

Nhém tién si Brannstrom da thyc hanh hang logt thi nghiém rdt thanh céng trén nhiéu loai déng
vét, tidu biéu la trén chudt, ctru, va khi ddu ché. Nam 2002, nhirng con chuét cdly ghép t cung da
“vuot can” thanh céng, cho ra doi nhitng con chuét con bdng & cung duoc cdy ghép. Mt ném
sau, bdo chi tiép tyc dua tin nhitng con chudt con nay déu phdt trién khde manh var c6 the sinh sén
binh thuong. Tir d6, éng “béc s givp dé” cao cdp nay da cdy ghép thanh céng to cung trén clru
va trén khi dau ché. Gan day nhdt, trong mét nghién ctu chua duoc cong bs, éng khdng dinh, 6
the cdy ghép t cung la, khéng phdi ho hang trén chuét.

Nhém chuyén gia dy dinh ho s& cho céc bénh nhén tiép nhén t& cung thy tinh nhén tao ngay lap



t&c sau khi tién hanh phéu thuat vi diéu nay “gitp tiém néng t cung duoc chdp nhén cao”. Ho
nhén dinh, b&i vi bdn than viéc mang thai da la mét tinh trang duoc ddc quyén mién dich, trong
dé mét vat chét la tir co thé cia nguoi bs duoc chdp nhan béi hé théng mién dich cla ngudi me.
To Newscientist dén 1&i cdc nha khoa hoc gidi thich: Ho s& cdly ghép khéng chi & cung, ma cén
cdy phy tro tat cd dong mach va finh mach & cung dé gitp cung cép va diéu phdi méu cho co
quan ndy. Sau dé ngudi tiép nhan s& dung thudc Gc ché mién dich & liéu thdp dé ngdn chén viéc
co thé tr chdi t cung méi.

Dé&i véi vigc phéu thudt tr cung, bén than khéau phéu thuét la buéc khé khan nhét. So nhitng co
quan tuong d8i tach biét khdc nhy than, 1 cung ndm sau bén trong co thé va rdt khé tiép can. Vi
vay can thigp duoc dé cdly ghép 10 cung 16 ra rdt khé khan vé mét ki thugt. “Tuy nhién ching 16i dé
vuot qua duoc thi thach nay dai véi cdc lodi dong vét thi nghiém”, tién st ngudi Thyy Dién cho
biét.

Nguy co cao nhét cla ca phdu thudt la viéc co thé nguoi nhén khong chdp nhén. Va ciing nhu véi
tt c& cdc thai nhi khdc, bao gém cd nguy co téing huyét &p, béo phi va nhiéu vén dé lién quan.
Céu hdi dugc dat ra la néu mét phu nr muén mang thai trong khi hodn todan khéng ¢é tv cung
hodic t cung hodin todin bi hdng, tai sao khéng dung phuong phdp thy tinh nhén tao tring cda
chinh minh réi cdy ghép thai nhi véio mét t& cung cda mét ngudi me thay thé khac (surrogate
mother).

Theo 6ng Brannstrom, “déy & mét liéu phép thay thé rat hop ly”, tuy nhién dé la hanh déng tréi
phdp lugt & nhiéu nudc trén thé giéi. Hon nira, d&i véi cée “me thay the” la nhitng ngudi da ¢é
tudi, vi dy me cba Sara mang bdu thay 8, s& dan dén nguy co cao vé sic khde.

Tuy véy, bén than hanh déng phau thuat I8y t& cung ra khdi co thé cling la mét viéc nguy higém vé
phia ngudi hién cao tudi.

Ngodi ra cdng nghé hién tai chua cho phép céc nha khoa hoc phét trién t& cung nhan tao. Ném
1992, céc nha nghién cu Nhét ban da thyc hién thanh céng nusi mét bao thai trong mét “bau”
dinh dudng nhan tao. Tuy nhién bdo thai dvoc Idy ra tr co thé me sau 3/4 thoi gian mang thai
trong byung me réi méi tiép tyc nudi trong “béu”. Day la thy gén nhét véi bao thai nhén tgo hién
nay.

Bé&n canh nhém chuyén gia cia tién si Brannstrom, c6 mét vai nhém khéc trén thé gisi hién nay
cing dang nghién ciu vé dé tai tvong ty, mot thudce bénh vién Chelsear and Westminster & Luén
dén va mét nhém khéc & Bénh vién Downtown, New York. Tuy nhién, tét cd cdc nhém chuyén gia
ndy déu biét nhau va cung hop téc.



