HUT THUGC LA CO THE GIET CHET 8 TRIEU NGUOI MOI NAM

(Socola.vn) - T8 chic Y 1€ the gidi (WHO) hém qua (31/05) cho hay, thuéc lé s& la nguyén nhén
khién gén 6 triéu ngudi t vong trong ndm nay, trong dé c6 600 ngudi la nhitng ngudi khéng hot
thuSc (hay con goi la nhing ngudi hit thudce gidn tigp).

Dokhoding thoi gian tr khi mét ngudi bat déu hot thudc cho dén khi cénhiing dnh hudng nghiém
trong dén stc khde la khé xa, nén nhitng dich bénhcé thé gay chét nguai ¢6 lién quan dén thudc I4
gio day méi di vao giaidogn bét déu. Tuy nhién, cho dén nam 2030, tinh trung binhsé ngudi
tvong vi hit thuse 1d ¢6 thé s& [én dén con 58 8 trigu ngudi m&i ném.

T8 chic Y & the gisi(mét co quan thudce Lign Higp Quéc) kéu goi chinh phd céc nuéc hay thamgia
tich cuc vao cude chién chéng hit thude bdng cach ky két, ciing nhutrién khai hiép uéc kiém sodt
nghiém ngdt viéc sdn xudt cling nhu tiéudung thuéc 14. Déng thei, WHO ciing dua ra 16i cdnh
bdo, néu tinh hinhndy vén tiép dién, thudc lé cé thé s& la nguyén nhan chinh cda gén 1 tycdi chét
trong th& ky 21- mét con s6 t&ing “chéng mét” so véi thé kytruée (100 tridu ngudi t vong vi thude
l4).

HGt thudc la ¢6 thé giét chét 8 trigu ngudi mdi ndm.

Tinhdén thoi diém nay, ciing véi Lién minh chau Au, da c6 172 quéc gia trénkhdp thé gisi déng y
tham gia vao Hiép dinh khung vé kiém sodt thudc IG(FCTC) cia WHO. Higp dinh nay ¢6 hiéu luc tir
ndm 2005, yéu cdu céc nuéctham gia phdi cé bién phdp thich hop dé cét gidm ti lé hot thudc,
hanché ti [& ngudi tiép xic véi khéi thuse mét céch gién tiép, han chéquang cdo ciing nhu khuyén
mdi thudc la.

Béncanh d6, WHO ciing “tuyén duong” chinh phd hai nuéc Uruguay va TrungQuéc da cé nhivng
déng thai ddng mirng trong cdng tdc phong chdng hitthuse la. Uruguay yéu céu céc nha sdn xuét
thudc 14 phdicho in @n thatnhiéu nhirng cdnh bdo stc khde trén bao bi (chiém 80% dién tich),
trongkhi dé thang truéc, Trung Quéc da ban hanh [énh cdm hot thude & nhitngnoi céng cdng nhu
nha hang, quén bar.

Thudc 1 c6 thé giét chét mét nia s6 ngudi st dung, va né duoc WHO mé 1 nhu la “mét trong
nhiing méi de doa stc khde |én nhat ma thé gidi ting phéi d6i mat”.Hot thudce l& la nguyén nhéan
dan dén ung thu phdi va mét s6 bénh mantinh khéc vé duang hé hdp. Déng thoi, thuse la ciing la
mét trong nhirngnhéin t6 chinh géy nén bénh tim mach- can bénh 6 ty 1& chét ngudi caonhét thé
gi4i hién nay.

Theo T8 chic Y t& thé gidi, 63% ca t& vong trén todan thé gisi cé lién quan dén thuéc | va gén 80%
trong s8 dé xdy ra & céc nuéc nghéo.

Dé& danh dédu Ngay Thé gisi Khong Thude La (31/05), T8 chic Phdi The gidi (WLF)da cho ra mét
mét trang web hién thi nhitng hinh dnh dé hoa ddng so védnh hudng cla thude 1a véi sie khde
con ngudi. T8 chie ndy cho bigt,nhiing ngudi 6 thaim quyén trong linh vyc y 1 c6 the xem xét tdi
nhitnghinh &nh nay vé va dp dung ngay trén vé bao thudc I& dé cénh bdo nguoi st dung.



