LOAI NAM CHUA TRI TRIET BE U TIEN LIET TUYEN

Lan déu tién nédm Vén Chi (turkey tail mushroom), mét duoc liéu Béng y quy, vira méi duoc céc
nha khoa hoc truong Pai hoc Céng nghé Queenland (Uc) ching minh ¢6 céng dung tri ung thu
tuyén tién liét hidu qua.

Day l& mét budc tién y khoa quan trong trong viée trj liéu can bénh hang nam dang giét chét hang
chyc nghin nam giéi khdp todn céu nay.

Né&m Vén Chi.

Tién sy Patrick Ling, trudng nhém nghién cu da phét biéu trén tap chi khoa hoc PLoS ONE: “Ném
Vén chi chtva hop chét da duong (PSP) khi chiét xuét ra ¢6 téc dung logi bd duoc hoan toan céc t&
bdio ung thu tuyén tién liét va ngén cén sy phét trién cba khdi u.”

Tién sy cho biét cac lieu phép tri liéu théng thuong truéc nay chi tac dong dén mot sé 1€ bao ung
thu nhat dinh ma khéng tri duoc 18 bao ung thu géc, dan dén ung thy van tiép tuc phét trién.
Nhung hop chét da duong chiét xudt tr ndm Vén Chi cé khd néing ngén chan triét dé sy tién trién
cUa t& bao ung thu géc.

Ngodi ra, cdc hop chét trng duoc thu nghiém chiva tri ung thu chi cho hiéu qud dén 70%, song
thu nghiém hop chét da duong cho higu qué 1én dén 100%. Va quan trong hon niva, khéng thdy
téc dung phu xdy ra trong qué trinh diéu tri.

Dé& di dén két luan trén, nhém nghién cGu cia tién si Ling da thi nghiém nhiing con chuét bach
chuyén gien &n ndm chva Hop chat da duong trong sudt 20 tuén. Két qud sau dé cho thdy nhiing
con chudt méc ung thu tuyén tién liét cusi cing hodn toan dit bénh.

Ung thu tuyén tién ligt la can bénh nguy hiém phd bién th 2 sau ung thu phéi & nam gisi. Tuy
ndm Véan Chi ¢6 gid tri to 16n d&i véi stre khde con ngudi, nhung néu chi duoc ding don gidn nhu
mét logi thyc phdm thong thuong s& khéng mang lai hiéu qué.



