MUI TAY HAN CHE SU PHAT TRIEN UNG THU VU

Mét nghién cru méi da phdt hién ra Apigenin, mét hop chét frong rau mui tay va cdc sén pham
thyc vat khdc nhu trdi cay va céc logi hat, c6 thé ngdn chdn céc khai 1 bao ung thu vi dang téng
sinh va phdt trién.

>>> Cén tdy ngén ngtra chiing mét tri nhé

Theo gido su Salman Hyder thudc trudng Bai hoc Missouri, "hién nay & My, 6 dén 10 triéu phy niv
dang st dung liéu phdp thay thé hormone. Mét s6 hormone tdng hop duoc st dung trong liéu
phdp nay thic ddy sy phét trién khéi u”. Cdc nha nghién ctu dé cho nhiing con chuét tigp xic véi
medroxyprogesterone acetate, mét loai progestin tdng hop duoc st dung nhiéu trong liéu phdp
thay ddi noi tiét tS va nhan thdy cé su ting t8c phét trién khdi u v. Tiép dé ho nhan thdy chudt bi
ung thu vG khi ti€p xic véi apigenin hinh thanh it khdi u va khéi u phét trién cham déng ké so véi
sv hinh thanh khéi v & chudt khéng duoc tiép xtc véi apigenin. Do khi so dung
medroxyprogesterone acetate, céc & bao khdi u vi phdt trién cdc mach méu méi. Sau dé, cac
mach mdu cung cép chét dinh dudng can thiét cho cdc khdi u phdt trién va nhan réng. Chat
apigenin ch&n sy hinh thanh mach méu méi, qua dé tri hodin va doi khi lam ding lai sy phét trién
va gidm s8 lvong t8ng thé cda khdi u.

Rau mui tay (Anh: Caterlinkworldwide)

Tuy nhién, apigenin khéng ngén chan duoc sy hinh thanh ban déu cda céc t& bao ung thy vo.
Hyder tin rdng phdt hién nay c6 tdc dong tich cyc dén nhiing phy nir dang diéu tri bdng liéu phap
thay ddi ni tiét 8.

Apigenin phd bién nhdt trong rau mui tdy, cn tdy va ciing cé thé duoc tim thdy trong qué tdo,
cam, qud hach va céc sén phdm thyc vat khdc. Tuy nhién, do apigenin khéng hép thu vao mdu
mét cdch higu qud, do dé cdic nha khoa hoc chua dua ra liéu lvong cu thé cho con nguai. Nghién
ctu thi nghiém lam sang dé xdac dinh liéu lugng thich hop dang dugc tiép tyc tién hanh.

"Tuy vy, c6 thé viéc gitr mdt mic db 18i thigu apigenin trong mdu la rét quan trong dé tri hodin sy
khéi ddu cla ung thy vi. Cé thé dn rau mui tdy va hoa qué mdi ngdy hodic st dyng thyc phdm
chic néing la mét y tudng thd vi. Tét nhién, ban nén luén luén héi y kién bac st cia ban truéce khi
thyc hién bdt ky thay ddi lén dén ch& do an uéng hay 18i séng cda ban" theo gido s Salman
Hyder.



