THUSC MSI CHTA BUGC HIV VA SOT RET

Cain bénh thé ky HIV/AIDS va st rét c6 chung mét s8 diém tvong déng vé mat phan td. Vithé, cé
the sdp xudt hién loqi “siéu thudc” chira duoc cd hai bénh nay.

D6 la thudc ¢6 thé e ché phan gidi, dvoc phdm ma céc nha khoa hoc tao ra dé tidu digt HIV bang
céch ngén chan qué trinh tgo protein tU virus ndy. “Cdc chét Gc ché phén gidi dang trong qué
trinh thi nghiém lam sang va hién la logi thudc tri HIV trién vong nhat”, Photini Sinnis, giam déc
Phong thi nghiém ky sinh trung, thudc Trung t&m y hoc NYU Langone (My) cho biét.

“Nhirng chdt nay thay déi hoan toan cach diéu tri HIV trong nhirng ném gdn déy. Nhing nguoi
udng logi thuéc nay khéng mét mang vi AIDS nia”.

Chét Gc ché phan gidi la cdc enzyme c6 thé cét cdc protein thanh céc hinh tht sao cho ching hoat
déng tich cyc. Chat Gc ché phén gidi HIV ngén chdn virus HIV trén duong di cba ching bang cach
ngén chdn mét trong nhitng enzyme phén gidi cda né thyc hién chic ndng cia minh. Khi khéng
cé protein phdn gidi, céc protein cda HIV khéng duoc phén chia va kich hoat, khign cac phén to
cba virus HIV khéng thé tép hop lai dé tao thanh céc phan t& méi. Co ché ty nhién cla co thé la
tidu diét cdc phan t HIV d& ngdn chdn virus i tao nhdm git s8 luong t& bao HIV & mic co the 6
the x ly duoc.

Logi thuSc méi nay c6 thé chira duoc cé hai céin bénh néi trén

(Anh chi ¢6 tinh chdt minh hoa).

Trong nhiéu ndm qua, nhiéu nhém nghién ctu phét hién ra téc dung phy tich cyc cda chat ¢c ché
phén gidi HIV. “Ching t6i thdly rdng nhiing enzyme ndy c6 cd tinh chét chéng st rét”, Sinnis néi.
Céc nha nghién cGu tin cdc chét e ché phén gidi HIV ciing c6 thé cham dit sy hién dién cla
protein phén gidi trong ky sinh trung sét rét, gidng nhu co ch& Gc ch& HIV. Nhém nghién ctu cda
Sinnis thay thuc chéng virus HIV ngén chan thanh céng ky sinh trong sét rét tdi tao & chuét.

Thu nghiém nay chua duoc tién hanh & ngudi, nhung két qud the nghiém ban déu & chuét thac
day céc nha nghién ctu st dung céc chat Ge ché phén gidi trong diéu tri HIV cho cdc bénh nhan &
chéu Phi.

“Q chéu Phi, noi HIV va sét rét chdng chéo lén nhau, thudc HIV ching i st dung phadi la céc chét
c ch& phan gidi, réi méi cé thém téc dyung ngén chan léy lan s6t rét”, Sinnis néi.

Hién tai, céc chdt Gc ché phan gidi méi duvoc dung dé chiva bénh sét rét cho nguoi mang HIV.
Thuéc nay déc hon nhiéu logi thuse chiva sét rét, nén khéng duoc phét cho nhitng ngudi chi bj sét
rét. Nhung néu cdc chdt e ché phéan gidi cé thé duoc diéu chinh dé gidm doc tinh thi s& duoc
dung cho bénh nhan sét rét.

Dén nay, cdc nha khoa hoc dé gisi han loai enzyme phan gidi cé thé chia chét phan gidi myc
tidu, nhung ho van chua tim ra logi enzyme cy thé. Vivong doi va chudi gene phic tap cda ky sinh
trung sét rét, nén “rat khé dé thé hién céc protein cla ky sinh trung sét rét (trong dé cé enzyme
phdn gidi) trong phong thi nghiém. Diéu dé khién qué trinh th nghiém cac chét Gc ché enzyme
phén gidi cda ky sinh tring s&t rét tién trién cham”, Sinnis gidi thich.

Trong bai déng trén tap chi cda Haéi sinh hoc thy nghiém My, Colin Berry va déng nghiép & BH
Cardiff (Anh) cho biét ho dd tim ra enzyme phéan gidi &n trong chdt ¢c ché phén gidi HIV & ky sinh
trung Leishmania -ho hang cda ky sinh trung sét rét. DU chét phan gidi Dd1 nay chua dugc phat
hién & ky sinh trung st rét, nhém cla Berry tin rang day la chét phén gidi ma céc nha khoa hoc



béy lau nay muén tim thay.

K&t qud cla ching t6i cho thdly céc protein D1 la myc tiéu cda chét Gc ché phén gidi HIV, va chi
ra raing Leishmania Ddi1 rdt ¢6 the la myc tiéu cla nhiing logi thudc nay va la myc tigu tiém néing
cUa lidu phdp khéng ky sinh tring”, Berry va céng sy cho biét.

HIV, logi virus géy ra cén bénh thé ky AIDS, cuép di sinh mang cla 2 triéu ngudi trén thé gidi méi
ndm. Sét rét, ky sinh trung lay lan qua mudi, lay bénh cho 225 trigu nguoi va giét chét 781.000
ngudi mdi ndm.



