Bi AN TU NHONG CAP SONG SINH

Puoc sinh ra cung tring, cé bd ADN gidng hét nhau nhung khéng phdi cdp song sinh cung tring
ndo cling gidng nhau. Tai sao lai cé hién tvong nhu véy? Tuy nhitng cdip song sinh chi chiém ty |&
khé khiém t8n trong t8ng s& hon 7 ty dan trén toan thé gisi, nhung nhirng bi dn xun

Vo chéng Tracey va Davood Bageban (Anh) la cdp vo chéng déu tién trén thé gidi ¢ 2 cdp song
sinh cng ngay sinh 27-2.

Dé tim loi gidi cho nhiing théc mdc trén, cdc nha khoa hoc & Australia dang tién hanh mét céng
trinh nghién ctu quy mé véi hon 200 cdp song sinh khdc nhau. Trong s6 trudng hop duoc nghién
ctu, Lucie Kennedy va Julia Kennedy & mét trong nhiing cdp song sinh cing trirng. B6 ADN cua
hai em bé gai nay giéng hét nhau, nhung hai em khéng hodn toan gidng nhau, tham chi van ¢6
nhiéu ddc diém, hanh déng khéc nhau. Véi céc nha nghién céu Australia, day la mét finh vyc méi
cba khoa hoc va duoc goi la "biu sinh hoc", hay néi céch khdc la "déu van di truyén”. Phat hién
ndy duoc xem la chia khéa quan trong gitp céic nha khoa hoc ¢6 thé gidi md sy bi dn cda cdu tric
gen.

Tién s7 Richard Saffery - Vién Nghién céu tré em Murdoch c6 try sé& tai Melbourne (Australia) -
ngudi tryc tiép nghién cu céng trinh ndy gidi thich: "Biéu sinh hoc nhu la trung tam chi huy cho
gen. Biéu sinh hoc, vé co bdn cé lién quan dén mét loat nhitng phdn ¢ng héa hoc va céc bién the
khéc c6 thé diéu chinh cdch cu x& gen cla ching ta. Né cling cho biét gen dé dang duoc bét hay
t&t, c6 thé lam cho gen dé xudt hién hay mét di. V& co bén, bidu sinh hoc kiém sodt tdit ca cac hogt
déng cia gen".

Céc nha khoa hoc cia Vién Murdoch dang nghién céu hon 200 bd gen cia céc cdp song sinh &
Australia. Tién si Jeff Craig cho hay, céc cude xét nghiém da phdt hién thdy nhirng déu higu bigu
sinh hoc khéc nhau l6c méi sinh. Tién si Jeff Craig néi: "Ching t6i da do duoc mic bigu sinh cia
céc cdip song sinh cung tring l6c méi sinh cing nhu mie d6 hoat déng cda gen ¢6 sy chi phéi cda
nhirng biéu sinh nay va ching 18i nhén thdy nhiing céip song sinh nay ¢ nhirng diéu khéc nhau
khi sinh ra. Hau hét sy khéc biét nay cé ti khi con trong bung me. Mét s8 cdp song sinh cing
tring, c6 cung ADN, nhung céc ba me thi khéng tin rdng 2 dva con sinh déi cda ho la ciing tring
vinhin ching rét khéc nhau".

B& Caroline Kennedy, me cda Lucie va Julia cho biét, m&c dunhin hai ¢& con géi cda ba cé vé
giéng nhau nhung thyc 1€ gita ching cé rét nhiéu khdc biét vé ngoai hinh. Mét dva to cao hon,
mét dira téc dai hon va xo&n hon. Théi quen ngu va sé thich &n udng ciing khac nhau. Lucie va
Julia chi la hai trong 58 khodng 77 triéu cdp song sinh trén the gisi.

Théng ké chua déy dd cda cac nha khoa hoc cho thdy, xdc suét ty 18 sinh déi la 1/85, sinh ba la
1/7.000, sinh tv la 1/680.000. Trong dé, nguoi da den cé ty & song sinh cao nhét (1/100),
ngudi Trung Quéc va Nhét Ban 6 ty [é thép nhét (1/500). Céc nha khoa hoc cho biét, song sinh
duoc di truyén qua ngudi me tr thé hé nay qua thé hé khéc. Tuy nhién, mét s& yéu t6 khéc ciing
g6p phan lam tang ty 1& song sinh nhu phy niv to cao sinh con sau 35 tudi, nhitng phuy niv séng &
ving mdi trudng bi & nhiém...

Nhing kham phd vé cac cgp song sinh thét tho vi, trong dé nhiéu cgp sinh déi duoc nudi tach
riéng va khéng hé lién lac véi nhau, nhung én [én van lam cung nghé, két hén cung ngay théang.
Tuy nhién bén canh dé, nhiing quan niém cda ngudi dén méi quéc gia trén thé gisi vé hién tuong



song sinh cing khac nhau. O Trung Phi, cha me céc c&p song sinh duoc xem |& c6 kha néng énh
hudng t8t dén mua mang, tiép duoc sic manh, néing lvong cho dét dai. Trong khi nhiéu noi lai ¢8
hi cho raing trong cdp song sinh, mét nguoi la bigu hién cdi thién, ngudi kia tuong trung cho cdi
&c va mét trong hai dra tré bi loai ra khéi bo téc.

Céc nha khoa hoc Australia cho biét, ho 1iép tuc nghién cdu nhiing cdp song sinh nay trong mét
thoi gian dai d& xem nhiing ddu higu di truyén cla ching cé thay déi theo thai gian hay khéng.
Ho tin rding, viéc nghién c(u vé céc cdp song sinh |a chia khéa dé tim ra nhitng phuong cach hivu

higu chira tri céic céin bénh nan y hién nay nhu cdc bénh vé tim, ung thu va tiéu duong.



