HAT MINH GIUP CHIEN THANG SU LAO HOA

Céc nha khoa hoc My vira tim ra duoc céch gidp ngudi gia ludn cdm thdy yéu doi va dau éc minh

man.

Trang Hot-info cda Nga cho hay, trong qué trinh nghién ctu trén chuét cac nha khoa hoc thén
kinh da phdt hién ra rang cé thé “lam méi” lai bo ndo cla nhiing ngudi cao tudi, trénh dugc cho
ho nhirng bénh gén lién véi tudi tac, nhu bénh Alzheimer chdng han.

N6i cach khéc, cé thé lam cho nhitng ngudi gia cdm thdy minh tré trung, yéu doi, ddu 6c minh
mdn gidng nhu nhiing nguoi ré tudi. (R&t 6 thé co thé cla ho van gid nua, ldo hod. Song dé la
viéc gidi quyét cba céc nganh khdc dé cé sy tvong Gng).

Phat minh ndy gitp ngudi gid ludn cdm thdy minh mén va tré trung.

Muén vay, phdi lam cho néo tgo ra nhirng noron (t& bao thén kinh) méi. Bé la qué trinhlam sinh
trudng va phdt trién cdc t& bao than kinh (neurogenesis).Nguai ta déu biét rdng qud trinh nay hoat
déng manh nhét tai thoi diém bao thai dang lén lén trong bung me.

Céc nha khoa hoc cho biét ho da thanh céng trong viéc ngén chéin téc déng cda gen chiu tréch
nhiém thy tiéu cdc 1€ bao than kinh méi trong khi dang dién ra qud trinh neurogenesis trong co thé
nhiing nguai trudng thanh. Chinh bang cdch dé, ho da tang 1én duoc s6 lvong céc t& bao théan
kinh trong ndo chuét.

&c nha y hoc than kinh danh gig day la mét phat minh mang tinh cach mang. Né sé& giop con
ngudi trong viéc chdng lai bénh Alzheimer, bdo vé sy minh mén vé tri tué cho nhrng nguai lén
tudi va khdc phuc nhitng van dé vé tri nhé, déng thoi gidm stress trong co the.
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