CHUONG TRINH SMOKECHECK GIUP THO DAN UC BO THUSC LA

Chuong trinh hudn luyén, duoc khdi xuwéng tai Dai hoc Sydney, Uc, nhdm cét gidm ty |& hot thuée
|4 trong cong déng nguai the dan, va da dao tao duge 1000 nhdn vién y t& ngudi bén dia.

Chuong trinh nay, con duoc goi la SmokeCheck, dé duoc dua vao thyc hién trong ndm 2007 va
nhan duoc tai trg phdi hop cda S& Y t&€ NSW va Vién Ung thu NSW. Chuong trinh dé dao tao
duoc 1.000 cén bd y & va chuyén vién y t& nguoi the dan trén khdp tiéu bang New South Wales,
Uc.

“Myc tiéu cia Chuong trinh SmokeCheck & ddo tao hang loat céc nhén vién y € va cac chuyén
gia y & khac la ngudi thd dén & tiéu bang New South Wales, Uc, nhirng nhén vién y & nay s&
chdm séc cho cdc thd dén khdc, var khuyén khich khach hang cda ho nhiing nguaihit thudce héy t
bd thudc 16", theo Luciana Massi, gidng vién cao cdp cda Chuong trinh SmokeCheck.

"Chuong trinh SmokeCheckla that sy tho vi dé dat dén méc quan trong nhu vay.Théi quen hot
thudc dang gép phén dén 14i ty 18 t& vong cao cba dan ban dia va lam gia tdng ddng ké céc cdn
bénh ndng nhu: bénh tim mach, ung thu va tidu duong,” Massi néi.

Sandra Wallace, la 1 trong 1000 nhén vién y & duoc huén luyén, va la nhéan vién gido duc stc
khde bén dia & Sydney. Hién thoi Sandra dang hoc chuyén nganh ddy manh cham séc sic khde
ngudi ban dia & Dai hoc Sydney, Uc.

Ty & hot thudc trong céng déng thé déan Uc la cao gén gép déi so véi nhirng ngudi khéng phai the
dan, mdc du da cé nhiéu ¢8 géng nham gidm ty 18 hit thudc & nhitng ngui the dén trong thép ky
qua.

Bdo cdo Y tégiai doan(2006-2009) danh cho nguei thd dan trudng thanh, cho thdy rdng ¢6 t6i
33,9 % céc thd dan trudng thanh & la nhitng nguai hit thudce hign nay, so véi 17,2 % dén s& néi
chung. Diéu ndy cho thdy tir 1 1 & gidm déng k& tr nhirng phdt hién cda béo cdo 2002-2005,
trong dé chi ra nhiéu hon bén trong méi 10 (43,2 phén trdm) ngudi ban x& la nhitng nguoi hot
thudc la.

Chuong trinh SmokeCheck, dugc xem nhu ld mét bang ching hang déu dya trén chuong trinh
ngrng hit thudc, von duoc thiét k& déic biét cho nhitng nguoi thé dan, tiép tuc gitr mét vi tri déc
ton, tiép tuc gép phdnlam gidm ty 1& hit thudc trong cong déng thé dan & tiéu bang New South
Wales, Uc.

Ba Massi gidi thich: “M&i lan khéch hang dén véi dich vy y t& ho c6 thé khdng cé suy nght vé viéc
tr bd, nhungnh® vao sy can thiép cda cdc nhén vién y t& thudc chuong trinh SmokeCheck, khuyén
khich ho suy nght vé viéc tai sao ho hit thuse.”

“Céc nhan vién y & c6 thé si dung cdc hiéu bigt cia ho vécdc nén vén héa cy thé dé hd tro khéch
hang cda ho trong viée tir bd thudc 1 va duy tri diéu nay & nhing lén téi khédm sau dé trong tuong
lai,” theo Massi.



Gidm ty |& hdt thudc lé cao trong cong déngths dan s& gitp thu hep khodng cdch tudi tho 17 ném
gitra tha dén va ngudi Uc hién dai.



