NGHIEN CUU TREN TE BAO GAOC NHAM GIAM Ti LE CAT CUT CHI

Céc nha nghién ctu lam viéc tai trung tam UC Davis Vascular, déa bat tay vao mét nghién ctu
mang tinh khé thi cao, cé lién quan ti viéc st dung t&€ bao géc cla chinh bénh nhan dé lam gia
t&ing tuén hodan méu dén dng quyén véi hy vong kh&o

“Mat di mét chi la mét bién chirng nghiém trong cia bénhmach méu néng”, theo John Laird, gidm
d&c ca trung tam UC Davis Vascular va la ngudi chiu trach nhiém chinh cda nghién ctu. “Ching
t6i cam két dé tim ra gidi phdp thay thé cho viéc phau thuat dé cét cyt chi, ma van dédm béo cou
s8ng va cdi thién chét lugng cude séng cho bénh nhdnméc bénh mach méu.”

Theo uéc tinh méi ndm tai Hoa ky, cé khodng 85.000 bénh nhén phdi tréi qua phéu thudt cét cyt
chén & Hoa ky, héu qué cda ching bénh xo viva déng mach ndng con duoc goi la bénh thiu méu
cuc bd chi cdp tinh - ma & dé sy tich ty m&, canxi va cac mdng bém trong déng mach lam gidm
dang ké luu luong méu dén chi dudi. phuvong phép diéu tri hién nay déi véi tinh trang tdc nghén
bao gém mé nong déng mach bdng béng, cing ¢ céc dong mach bi suy yéu véi 8ng d& déng
mach bdng kim logi hodic bd qua céc déng mach bi hu hdng bdng viéc ghép finh mach. Khi bénh
tién trién dén mic de doa thigu mdu cyc b chi va khi céc bién phép trén khong khé thi, thi phéu
thudt c&t cyt chi tré thanh lya chon duy nhét.

“Nhiéu bénh nhéan bj cét cut chi vi cdc bién phdp cha tri nhu: mé nong dong mach bang béng
hodc phdu thudt ghép finh machkhéong thé thyc hién hodc la khong cé két qud” theo John Laird.
“Ligu phdp & bao gdc cé thé cung cdp nhirng céch thic diéu tri higu quéd méi trong viéc lam gia
t&ing tuéin hoan méu, cho nhiing bénh nhén dang bi tuyét vong trudc quyét dinh phéi cdt bé chi.”
Nghién c¢u nay lién quan dén mot thi tuc phau thuat dién ra trong hai gio lién, trong dé tdy
xuong duoc thu hoach tr xwong chéu vaduoc quay trong mdy ly tém dé tach 18 bao don nhan.
Nhirng t& bao ndy bao gém cdc 1€ bao méu trdng va t& bao géc don nhén cé chra néng dé cia
céc & bao ndi md nguyén bdn - nhiing # bao géc ban déu chiu tréch nhiém hinh thanh céc mach
mdu trong tv cung. Cdc t& bao géc duoc tach ra, sau dé duoc tiém vao co bép cda chan cé nguy
co bi cét cyt tai nhiéu diém. Céc t& bdo gdc ndy ciing dé duoc xét nghiém vé tring va chdt luong
tai co s& sén xudt méi cia UC Davis, co sé ndy duoc tai tro bdi Vién Y hoc téi sinh California
(CIRM).

“Hy vong la nhitng gi ma céc t& bao nayda lam trong giai doan ddu cla cude séng cé thé dugc,
lap di l&p lai, nhiéu lan sau nay trong cude sdng bdng céch sédn xudt cdc mach méu méi, phé va
nhirng mach mdu da bi hu hdng hoan toan”, theo John Laird.

Toan bd qué trinh diéu tri, doi hdi mét quy trinh chdt ché dién ra tai phong phéu thuét tiéu chudn
va bénh nhan c6 the cdm thdy mét chit khé chiu i thigu. Bénh nhan van phai duoc theo dsi didu
tri trong dém tai bénh vién va dinh ky s& quay tré lai trung tdm mach UC Davis & Sacramento
California, Hoa Ky, cho mét loat 5 dot diéu tri tiép theo trong sust mét nam.

Céc nha tai trg thy nghiém, Biomet Biologics cia Warsaw, Ind, sén xuét céc thiét bi chuyén dung -



goi la MarrowStim ™ - duoc s dung dé chiét xudt t& bao mdu tr tdy xuong cling véi t8c dé cao,
mdy ly tdm d& ban phdn céch va tap trung céc 1 bao don nhan, lam cho né dé& dang dé cung cdp
ching cho céc myc tidu diéu tri. Cong ty vira hodan thanh giai doan | nghién ctu an toan cda céng
nghé nay, va két qud nay da duoc st dung dé tinh chinh cong nghé va khéi déng cac thi nghiém
méi, von dd duoc co quan quén ly thude va thyc phdm Hoa ky (FDA) phé chuan.

Nghién ctu khéi dau chuong trinh nghién cou t&€ bao géc cia trung tém UC Davis Vascular, hién
dang duoc ddng tdi thi nghiém duy nhét trén trang West Coast. UC Davis da duoc lya chon dé
tham gia nghién ctu nay bdi vi nhiing kinh nghiém chuy&n mén nghién cdu vé mach mau va tdy
xuong cUa minh, thém vao dé la céc ngudn lyc cda vién diéu tri téi sinh UC Davis, noi ma nhém
nghién ctu theo dinh huéng thic ddy nhiing khdm phé khoa hoc tao buéc dot phd trong ligu
phdp t& bao géc.

“Nghién ctu & chuét da cho thdy rdng & nguai lén, 1€ bao gdc clia con nguei la rdt higu qud diéu
tri tai cdc khu vuc c6 mic oxy thdp, va diéu nay cling thic ddy su hinh thanh cdc mach méu méi”,
theo Jan Nolta, giém déc cda chuong trinh UC Davis Stem Cell va vién diéu tri tGi sinh. “Giai dogn
tiép theo cba nghién clu cla ching t6i s& xdac dinh: viéc su dung # bao géc cba chinh bénh nhén
cé thyc sy cung cdp hy vong cho nhiing ngudi khéng ¢6 lya chon khdc va nhitng ngudi ¢ nguy
co mat di mét chan.”

Laird va Noltada cén than lén k& hoach nghién ctu véi mét déi ngt béc st phdu thuédt, cdc nha
nghién cGu, y & va céc chuyén gia phong thi nghiém tr Vién Diéu Tri tai sinh va Trung tam y t& UC
Davis.



