MAY PO DUONG HUYET DANH CHO NGUOI B TIEU DPUONG

Tré em chiém t6i 10-15% tdng s8 bénh nhan tiéu duong, chd yéu la bénh type 1, the phy thudc
insulin. O banh nhén tiéu dudng type 1, tuyén tuy khéng c6 khé néng sén xudt insulin nén phai
dua hodc mén ndy tir ngodi vao. Khi duge chéin dodn bénh nay, tré phdi tié

"Néu khong duoc kiém sodt 18t duong mdu, tré bi tiéu duong sé gdp nhiéu bign chiing, phé bign
nhét la suy than va mu [oa" - tién sT Nguyén Thi Hoan, Trudng khoa N&i tiét - chuyén héa - di
truyén Bénh vién Nhi Trung vong, cho bigt. Ngay cd khi cam thdy binh thuong, tré c6 the van &
trong ving dudng huyét nguy hiém. Vivéy, theo ba Hoan, nhiing gia dinh c6 tré méc bénh nay
phdi do duong huyét thudng xuyén.

O nhiéu &, do co thé da thich tng véi sy ting gidm dudng huyét nén cé thé khang bac 16 trigu
ching khi sy thay ddi nay xdy ra. Do dé, cha me khéng biét dé diéu chinh ché dé diéu tri, &n
udng, trong khi cdc co quan trong co thé dang bi hdy hoai. Puong huyét cao hay thép déu dnh
hudng xdu dén sy phdt trién cla ndio, néu qud cao s& gdy cdc bign ching, lam tré sit can, cham
l6n, tham chi to vong; néu qué thdp s& lam y&u mét, va mé héi, hén mé va cing déan dén to vong.
Cdc nghién ctu cho thdy, néu co thé séng trong ving duong huyét nguy hiém, nguy co bién ching
m&t la hon 60%, bién chirng thén 20-30%.

"B&i vy, céc phy huynh cta tré bi tigu duong cén biét dén khai niém ving duong huyét an toan
dé bdo vé& con" - tign si Hoan néi. Duong huyét duoc coi la an toan khi & méc 4-7 mmol/I khi déi,
5-11 mmol/I sau &n 1-2 gio. Mc dudng huyét rdt d& dao déng theo ché dé &n udng, vén dong
va cd tam ly cda tré, vivay can duoc theo dai thuong xuyén. Do khéng thé dén co s& y t& qud
nhiéu lan nén 16t nhat la céc phy huynh nén trang bi mdy do duong huyét ca nhan dung & nha.
Theo tién st Hoan, khodng 1,7 triéu déng cho mét chiéc may la mét s6 tién khéng nhé déi véi
nhiéu gia dinh, nhung déay la khodn dau tu can thiét vi mét khi 6 bién ching, viéc diéu tri s&
khéng thé gitp phuc hdi, bién ching sé tign trién ngdy cang ndng va chi phi diéu tri s& vé cung

l6n.

Hién cdc gia dinh c6 thé d& dang tim mua cdc logi méy do duong huyét cé nhan phé bién nhu
Meditouch do hding Medisana - Dic sén xudt. Meditouch la may do dudng huyét ca nhan tvong
duong véi sén pham chuyén dung & bénh vién véi phuong phdp do ty dong si dung cong nghé
cao dat tiéu chudn chét lvong Chéu Au.

Meditouch véi céng nghé st dung que thu duoc mé héa ty déng tién tién khong mét thoi gian cai
dat, bit Idy m&u mdu c6 thé dung duoc véi tdt cd céc logi kim khéc nhau trén thi truong. Gitp
thudn tién hon trong viéc su dung.

Sén phdm Meditouch tréi qua rdt nhiéu kiém nghiém lém sang IVD, va dugc danh gid la sén pham
c6 tinh chinh xéc téi 99%, sén pham dat duoc tét cd céc tidu chuan khét khe nhét thé gisi, nhu tidu
chudn chét lvong cia lién minh Chéu Au CE 0483, tigu chudn chét lvong cda hiép hép Y - Duoc
Hoa Ky FDA, tiéu chudn quén ly sén xuét, chdt luong ISO 13485...

Meditouch gitp bénh nhéan tiéu duong kiém sodt va didu tri bénh hiéu qud, chinh xéc, an toan.
Meditouch gitp phdt hién, ngén chdn va chiva tri kip thoi bénh méu nhiém m&, bénh nhan c6 thé
phong, trénh nhirng tai bién nguy hiém cda bénh m& méu nhu, dét quy, nhdi méu co tim, tai
bién...



Nén thy dudng huyét 3-4 an/ngay véi nhitng bénh nhi dang 8m hodic cé nguy co bién ching.
N&u bénh cda tré da &n dinh, nén thi céch ngay. Cén thi thuong xuyén hon khi nghi ngd ¢é téing
hay ha duong huyét, khi thay di ché do diéu tri, ché do an. Né&u thdy duong huyét thép hon
ngudng an todn, nén &n thém banh keo, nuéc duong, sta..., néu duong huyét cao thinén diéu
chinh ch& d6 &n va liéu tiém insulin.

D& biét them théng tin chi figt va dét mua sén phdm ban c6 thé lién hé:

Céng ty ¢6 phdn mang tryc tuyén META

Dia chi: B49, ph& Duy Tén, phudng Dich Vong Hau, Cau Gidy, Ha Nbi.
Dién thogi: (04) 3.7855633

Website: http://www.meta.vn

Méy do dudng huyét Meditouch
Héing sén xudt: Medisana - Doc
Gié ban: 1.690.000 VND

Méy do duong huyét 3 trong 1 Bencheck Plus
Hd™ ng san xuét: GLB - Dai Loan
Gid ban: 2.600.000 VND

Méy do dudng huyét ca nhén GlucoCard 01
Héing san xudt: Arkray - Nhat Ban
Gid ban: 1.600.000 VND



