HAI CHI EM CUNG MAC BENH LA: GIAT MINH LA CHET

Hai chi em rudt ngudi Anh, Chloe va Evie Church tir khi ra d&i dé la nhiing déva tré nhay cam
nhét, chi cén mét xdc déng manh ciing khién ho tu vong toc thi.

Céc nha nghién ctu khdng dinh, Chloe 11 tudi va em géi Evie Church méi 9 tudi cla c6 da méc
ching QT dai

Hai chi em rudt ngudi Anh, Chloe va Evie Church tir khi ra d&i dé la nhitng déva tré nhay cam
nhét, chi cdn mét xdc déng manh ciing khién ho tu vong toc thi.

Céc nha nghién ctu khdng dinh, Chloe 11 tudi va em géi Evie Church méi 9 tudi cla ¢ da méc
chéng QT dai (Long QT Syndrome). Day la ciing bénh rdi loan téi cyc co tim, biéu hién khodng
QT dai trén dién tam d6 va c6 nguy co dét quy cao.

Hai chi em Chloe va Evie Church l& hai trong s6 rét it trudng hop méc chimg QT dai

(Nguén: News?2)

Samantha Church, me cda hai ¢6 bé Chloe va Evie, t8 ra rét lo l&ng vé séc khde cia hai ¢6 con
géi: “Chloe va Evie phdi tranh tham gia rét nhiéu cac hoat déng binh thuong gianh cho la tusi
cba ching, nhu khigu v, dap xe nhanh, choi thé thao, khéng duoc udng dé udng ¢ cén, ... Téi
khéng biét diéu gi s& xdy ra vaio ngaly mai hay nhirng nhirng nam 14i".

B& Samantha phdt hién hai con minh méc héi chimg QT dai khi ¢6 con géi Evie kiém tra stc khde
tai bénh vién dai hoc Wales vaio thdng 8/2009. Sau dé, Chloe ciing duoc dua téi bénh vien dé
xét nghiém va cdc bdc st phat hién Chloe méc cung héi ching véi ¢6 em gdi. Céc béc st chua tim
dugc cach chiva tri can bénh nay.

D& tranh khong nguy hiém t6i tinh mang, hai ¢6 bé khéng st dung déng hé béo thic & ddu
givdng, khéng xem phim kinh di va duoc bdo truée vé chudng béo tiét & truong hoc béi vi nhiing
y&u 18 ndy c6 thé khién ching bi giat minh. Cdc béc st ciing cdnh béo, céc bé cé thé 1 vong néu
y&u va bi thét tinh vi diéu ndy géy ra nhitng chén déng t&m ly rét manh.

Céc béc si cho biét: “Triéu chirng bao gém ngét xiu trong khi luyén t&p hodic khi so hai. Nhung
that may mén la chi cé hodng 1 trong 2.500 ngudi bi dnh hudng”.

Gidm déc diéu hanh Trung tam Bénh tim mach (CRY) Young Alison Cox cho biét trong 10 ném qua
céc diéu kién cho viéc chiva tri céc dang nhu héi ching QT Long da cdi thién rét nhiéu, mac du
van con mét chding duong dai dé di.



