PHAT HIEN PUOC CO CHE GAY BENH HO HAP & TRE EM

Céc nha khoa hoc My tai Dai hoc Texas vira xdc dinh duoc co ché gay ra mét trong nhiing sy léay
nhiém nguy hiém va phd bign nhét & tré em, dé la cdc bénh vé duong hé hdp.

K&t qud nghién ctu ndly duoc ddng trén tap chi American Journal of Respiratory and Critical Care
Medicine s6 ra thang 3.

Bding viéc phén tich céic mau méu thu duoc tir céc tré so sinh bi lay nhiém bénh hé hép va céc dir
ligu tr cdc thi nghiém trén chuét, cdc nha khoa hoc xdc dinh duoc rdng logi virus hop bao hé hap
(RSV) dé cdn tré khé ndng cda cdc t& bao dudng hd hép trong viéc sdn xuédt ra cac enzymes giop
kiém sodt cdc phén t& dé bi dnh hudng (cdc loai oxy phdn Gng).

RSV cén tré qud trinh trén bang cdch ngdn cdn sy kich hoat cia mét logi protein don 18 ¢6 vai tro
déi véi sy hoat déng cia cdc logi enzymes khu doc. Céc oxy phén tng sau dé tich lby, gay ra tinh
trang céing thdng oxy héa va viém nhiém & céc 1€ bao duong hé hdp chua bi &nh huéng.

Tién sy Antonella Casola néi rdng, vai trd cla céing thding oxy héa da duoc dé cép trong céc
nghién cGu truée d6, nhung day la nghién cdu ddu tién vé méi lign hé gitra viém nhiém phdi véi sy
|lay nhiém virus.

Trudce day, cac nha khoa hoc MY tai Trung tém Sic khde quéc gia Do Thai & Denver ciing da phét
hién thdy mét hop chdt lipid POPG cé ty nhién trong niém dich cdc phé& nang clia phdi nguai. Céc
nha khoa hoc dé th nghiém téc dung cia POPG trén t& bdio phdi nguoi va chuét bi nhiém RSV.
K&t qud cho thdy, nhiing t& bao duoc bdo vé bdi POPG truéc khi tigp xic véi virus thi it bi nhiém
hon, céc t& bao bi viém ciing it xdm nhdp vao phdi hon. Phét hign ndy ciing ¢é thé mé ra huéng
mé&i trong viéc ngéin nglra va diéu tri nhiém RSV.

Virus hop bao hé hdp la mét logi dn ndu va chd co héi tén cong tréd lai gidng nhu virus HIV va
virus gay ra bénh gan. Virus hop bdo hé hdp kha phé bién, hdu hét tré bi nhiém bénh trong nam
ddu tién. Khoding 40% tré phét trién bénh viém tigu ph& qudn cé thé trd lqi va hon 1/3 c6 thé phat
trién bénh hen suyén.
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