VI KHUAN BAO VE TRE EM KHOI BENH HEN SUYEN

Tién s Markus va gido su Erika von Mutius tai Dai hoc Ludwig-Maximilians d& céng bé mét két
qud nghién ctu kha thi vi, cho thdy, tré em & céc trang trai it bi hen suyén hon so v&i tré em song
& cde vung ndng thdn khdc. Phét hién ching 16 vi sinh vét c&oac

Tré em & cdc trang trai it bi hen suy&n hon so véi tré em s8ng & céc ving khac. (Anh minh hoa)

Co ché sinh hoc cba né van dang duoc lam séng 16, nhung cdc nha nghién cu da xéc dinh duoc
mot s lodi ¢6 lién quan dén nguy co hen suyén. K&t qud ndly cé y nghia quan trong trong céng téc
phong chéng hen suyén trong céng déng.

Suyén |a mét trong nhirng bénh man tinh phé bién nhat & tré em va trong rdt nhiéu truong hop né
di theo ho trong suét cudc doi. D6 la thach thie véi cac nha hoach dinh chinh sdch cham séc stc
khde.

Céc nha khoa hoc d& khdo sat mét nhém lén hoc sinh Bavarian va tir cac néng trai hode gan gii
véi ndng trai. Ho nghién ctu vi khudn trong nuéc, phén tich mau byi trong phong ngd, phén tich
DNA cta vi khuén va ndm.

K&t qué cho thdy, tré em s&ng & néng trai phdi tiép xtc véi vi khudn 6n hon nhiéu lén. Vi khuan
va ném hoat déng nhu téc nhan bdo vé stc khde, s8 vi sinh vat cang nhiéu thi nguy co hen suyén
cang giam.

Tuy co ché chua 13 rang, nhung céc nha khoa hoc suy dodn rang cé thé cé sy két hop dac biét
gitra cdc vi sinh vét kich thich hé mién dich bam sinh va ngdn né chuyén thanh dang thic day phat
trién bénh hen suyén.

Trong tvong lai céc nha khoa hoc phdi lam sdng té bén chét sy lién quan gitra vi khudn trong bui
c6 téc dyng bdo vé khdi bénh hen suyén, xdc dinh duoc nhiing logi vi sinh véat cy thé cé tdc dung

giéng nhu véc-xin chéng hen suyén.



